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సంపాదకులు! 
టొరదల పాటి శకుంత లాటదే వి 


శ వరామళ్ళష్ణ 
|, నరామకృష్ణ 


పీఠిక 

సంభాషణ జీవితానండాల్లో గొప్పది. మంచి సంభాషణంత 
మధురమైనది మరొకటి లేదు. ప్రతి వృత్తిలోనూ అనుభవం గడించ 
దలచేవారు నిత్యావసరమైన సంభాషణా ప్రయోజనాలను ఎందుకుగుర్తిం 
చరో ఎరుకపడకున్నది. ఇది అందరి అందుబాటులో నున్నది. కాని 
చాలామంది ఈ సుఖాన్ని ఆనుభవించలేకున్నారు. ఇది ఒక (బ్రహ్మ 
విద్యగా భావిసారు. 

నేను ఆ సభకు వెళ్ళాను, ఈ విందుకు వెళ్ళాను. కాని నోరు 
మెదపటం చాతకాదు అంటారు. మానవులు స్నేహాన్ని కోరతారు. ఆ 
స్నేహం వారి సంభాషణా జ్ఞానంవల్లనే నెరవేరుతుంది. మనం ఈ 
ప్రపంచంలో ఎకౌకి గ (బతక లేము, కనుక ఇతరులతో పరిచయం 
పొందగోరుతాం. స్నేహం చేయగోరుతాం. నలుగురితో కలసి మెలసి 
వుండటంద్వారా ఆనందింపగోరుతాం. కనుక సంభాషణ ఆనందాన్ని 
అనుభవించ కోరతారు. కొని ఎట్లా మాట్లాడాలో ఎరుగరు కొందరు, 

సంభాషణ అనెది దైవదత్తం కౌదు. అడి శిల్పం, కనుక ఆది 
నేర్చుకొని ఉపయోగించుకొ నవచ్చును, స్వభావ సిద్ధంగా ఈశ క్తి లేని 
వారు నేర్చుకొని పెంపొందించుకొని ఆనందించ వచ్చును, 

ఈ ప్వస్టకం అటువంటివారికి ఉపయోగం కాగలదనే ఉద్దేశంతో 
కూర్చాను. 

ఇటువంటి ప్పస్తకాలు ఇంగ్లీషులో ఎన్నో వున్నవి : 

How to win friends and influence people అనే 
(గంథం ఆధిక ప్రచారం కలది. దీన్ని చూచినపుడు ఇటువంటి 
పుస్తకం తెలుగులో అవనర మనుకున్నాను. 

ఈలోగా మా అన్నగారు మునిమాణిక్యం నరసింహారావుగారు 
మంచివాళ్ళో-మాటతీరూ' “వూట నేర్పరితనం "అనే పుస్తకాలు వ్రాశారు. 

తర్వాత నేను The Art Of conversation by Bettys 
E. norris రచించిన పుస్తకాలను చూచాను, వానిని ఆధారంగా 
చేసుకొని దీన్ని రచించాను. 

ర్‌ రచయి (తికి కృతజ్ఞతాపూర్వక వందనములు. 


ఘంటసాల అధ 
యు. గొ గ్రెపాటి వెంకటసుబ్బయ్య, 


ఫలాన 
మ 9౫౨నాపై రై కర ౯ 


వ్‌ కానీ 
క 


విషయసూచిక: 


సంభాషణా పరో జన (వాముఖ్యాలు 
సంభావణలో పాటించదగిన విషయాలు 
సంభావణ అంచు... 

సంఫౌావణలోని కప్తాలు 

విడువ వలసిన దోషాలు 

శ్రీ పురుషుల సంభ'వణ 

తి సంభాషణ 

ఆ పన్నులతో సంభావణ 

యాద్యచ్చిక సంభాషణ 

పీన్నా పెద్దల సంభావణ 


= సింహావలోకనం 


అనుబంధం 


సహృదయులు 


సరల ప ఎ ల ల 


సంభాషణా ప్రయోజన ప్రాముఖ్యాలు 


ఆడిన సమాజమునుండి అత్యున్నత సితిగాంచిన 
నేటివరకు తన అభి పాయాలను తెలియ చేయటానికి మాన 
వుడు ఎడ తెగని కృషిచేశాడు. పళు పయ్యాదులు కూడా 
తమతమ అకుపులవల్ల తమ భావాలను ఇతర జంతుజాలానికి 
తెలుపుతవని కొందరు ఆలోచనాపరులు అంటున్నారు. అన 
టమే కాదు; పూర్వము. పళుపతుల భామలను మానవులు 
కొందరు నేర్చినట్లు (గంధాలడ్యారా తెలుస్తున్నది. పొళ్చా 
తులు అధికపరి శమ చేసి వానరాది జంతువుల భామలను 
తెలుసుకొన్నట్లు తెలుస్తున్నది, 

ఆది మానవుడు - (పధమంగా ధ్వనుల వల్లనే తన 
అభ్మిపాయాలను తెలియపర్చాడుః కనుక మానవుడు సంభా 
వణవ్ననే తన అభి పాయాలను బ్రితరులకు తెలియ చేయును, 
తన అభి పాయాన్ని ఇతరులకు చెప్పటమే సంభావణ. కనుక 
డిన్ని సాధ్య మైనంతే వరకు జయ పదంగా జరుపుటకు ఎందుకు 
కృషీ. చేయకూడదు * సంభావణ అంకే మనస్సుల కలయిక 
అని నానుడి పుట్టింది. కనుక ఆ కలయిక వలన కలిగే ఉత్తమ 
లాభాన్ని మనము ఎందుకు వాందగూాడదు 1 

పరస్పర మన సమ్మేళనవల్ల మౌానసికా భివృద్ధి 
పొందటమే సంభాషణా (వయోజనం, ఈ (పళయోజనం 
పొందుటకు అ నేకులతో సంభాపి.౦చు టకసరం. 

ప్‌ 


గుహలో నివసించిన మానవునకు అతని అవసరాలు, 
అతని లోకము, అంకా అల్పమే. అందుచేతనే అతని ఆలో 
చనలు చాలా శేలికై నవి. అతని జ్ఞానం స్వల్పం. అతిని 
మేధ ఇరగ లేదు, అతనిది కొంచపులోకం. కనుక ఆ సంఘా 
నికే కొద్దిపాటి సంభావణే అవసరమైనది. కాని ఈ నాటి 
లోకం అతివిశాలం. అయినప్పటికి అందరూ అన్ని వివ 
యాలు తెలసినవారుశారు. వదో విషయం అధికంగా ెలి 
సిన వారున్నారునేడు. కనుక మన జ్ఞానాభివృద్ధికి ఈ అంద 
రితోను సంభావీంచటం అవసరం, జీశాటనం, వారాం 
గనా పండిత మిత సంభాషణ అవసరమన్నారు పూర్వులు, 
వారాంగనలు ఈ నాటివారివలె కేవలం శరీగాన్ని అర్చించే 
నారు కారు. వారు సమస్త విద్యల్లోనూ అరిలేరినవారు, 
అందువేతనే వారిని కళావంతులు అన్నారు. కనుక వారితో 
మాట్లాడటమే విద్య. 


పల్లీ యుల సంబంధం పరిమితం. వారు తోటివారి 
తోను, వై ద్యుడు, పురోహితుడు, టపాబం టోతు మొద 
లగు కొద్దిపాటి మి తులతో సంభాషింతురు, 

కాని పట్టణ వాసి అసంఖ్యాకులతో ముచ ప్ప టిం చాలి. 
కనుక భావాలను సరిగా వెల్లడించటానికి సంభాషణ అన 
సరం, డాక్ట్ర రులతో తన జబ్బును వ రకునితో తన అవసరా 
అను, వకీలుతో* తన las కూలీలతో తన పనులను 
చెప్పవలసివున్నది. 

వేయేల! మాటవల్ల నేగదా మ్మైతి. మాట లేని నాని 
(్రైతుకు (బతుకుశాదు. శనుక్‌ సంభావణ విలువ అఆరతో 
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ఇంతా కాదు; అత్యధికమైనది, ర చనద్యా రాకూడా అభి 
పాయ (పకటన జరిగోమాట వాస్తవమే, మన |పాచీన 
సాహీత్య మే ఈనాటి సంస్కా-రాని కంతకూ కారణం. 
కాని ఎందరు మనలో రచయికలు? కనక మన అభి పా 
యాలు ఇతరులకి తెలియజేయటాబికి, పకుల ఆలోచనలు 
తెలుసుకోవటానికి సంభావణ తప్పనిసరి అని (గహీంచాలి, 
సంభావణ ఒక లలితకళ. అది ఒక కళేకాదు ఒక శా న్ర్రం 
కూడా. వుంచి మాటకారులం కావాలంకే మనం కొన్ని 
నియమాలు అభ్యసించాలి. మనలో కా స్తఓపిక, ధ్యానము, 
పరిశీలన ఉంశే దీన్ని అభ్యసించటం ఏమంత కష్టంకాదు. 

సంభావణ మనకు అతెలుసుననీ అది సహజంగానే 
అలవడుతుందసీ అనుకుంటాం. కనుక వేశే నేర్చుకోవలసిన 
అవసరం లేదనితలుసాం, చాగామాట్లాడటం, సంభాషీించటం 
ఒకోటని అనుకోకూడదు. బాగా మాట్లాడేవారిలో చాలా 
మంది బాగా సంభాపించ లేరు. గొప్ప గొప్ప కవులుకూడా 
మంచి సంభాషణ క ర్శలుకారు. మంచి సంభాణ కర్రలతో 
మనము మాట్లాడుతున్నప్పుడు మన అశ కత గోచరం 
అవుతుంది. అప్పుడు వారి ఎదుట మూగవారినలె వుండి 
సిసపడవలసి వస్తుంది. 

సంభాషణను అయిదు విధాలుగా విభజింపవచ్చు. 
వర్తక వాణిజ్యాల సంబంధం, సాంఘిక. సందర్భాలు, 
మ సాలనాభస్సు పండిత గోష్టి, నిత్య వ్యవహారాలు, 

మొట్ట మొదటగ మనం వ్యాపార సంబంధమైన 
సంభావణసంగతి , ఆలోచించుడాం, సరిగా సంభావణ 
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చేయకపోతే చాలా డెబ్బతింటాం, ఉదాహరణకు ఒక 
వ్యాపారస్తుడు తనకు కొందరు పనినారు కావాలని (పక 
టించా డనుకోండి. అప్పుడతను వచ్చిన దరఖాస్తుడారులను 
వరసనే కపిలచినప్పుడు వారు సరిగా సంభాషణ చేయ లేకపో లే 
వారు వచ్చిన దారి పట్టవలసిం దే, నేర్పు లేనిచే వమో 
(ప్రయో జనం చేదు. యజమాని పలకరించగానే తనయందు 
సద్భావము కలిశేటట్టుగ సమాధానం చెప్పవలసి వస్తుంది, 
అట్లా ఇచెప్పినవాడే జయం పొందగలడు. అట్లా సరిగా సమా 
ధానం ఎంతమంది చెప్పగలరు ? 


అట్లాగే వర్తకంలోకూడా. వస్తువులను అమ తంలో 
నేర్పరత్యం అంజే మాటకారితనం అన్నమాట. పాఫులోకి 
వచ్చినవారిని మర్యాదగా పలకరించి, వారు అడిశే వస్తు 
వుల నాతెమును గురించి ధరలను గురించి వారికి నచ్చే 
టట్లు 'ెవ్పి, వారిని కొనేటట్లు చెయ్యాలి. వారితో వాద 
వివాదాలు పెట్టుకోరాదు. వ్యాపారమంతా సంభావణా 
చాతుర్యంవిరాడనే ఆధారపడివుందిం' 
వైచ్యులకు ఇతరులకూ వర్తకంలో లేడా ఇటే, వారి 
వలె మర్యాద మన్ననగ, ఓపికతో వచ్చినవా ళందరిత్‌ 
మాట్లాడగల నేర్పు ఇతరులకు తక్కువ. 
'వెట్టుబడికం'కె వర్తకులకు ముందు మాటల పొందిక 
ముఖ్యమని గుర్తించాలి. 
ఇతర వ ఎ్రత్తులనారుకూడా రాణిం'చాలంకళు సంభావణ 
చక్కగా శెలిసినవారై' ఉండాలి, బాగా చదువ్రకున్న వారి 
శంకు - బాగా-మాట్లాడటం నేర్చిననాశే తము' పనులలో 
న్‌ 


నెగ్గటం మనం కళ్లారా మాస్తున్నాం. సంభాషణలో నేర్చు 
రతం తేనిది ఎవరూ ఎందులోనూ నెగ్గ లేరు. 

సంభామీంచేటప్పుడు మన ధోరణిలో మనం ఉండ 
రాదు. మన మాటలను వారు ఎట్లా స్వీకరిస్తున్నారో 
(గ్రహించాలి. అవతల వారితో నూట్లాజేట ప్పుడు వారీ అభి 
మానాలు, అయిష్టాలు గుర్తించాలి, వారి ముఖ కవళికను 
గమనించాలి, మన మాటలు వారిమోద ఎట్లాపనిచేస్తున్నవో 
కని పెట్టవలసి ఉన్నది, 

ఎవరైనా రాగానే ఎందుకు వచ్చారో (గహించి, 
అందుకు తగినట్లు మాట్లాడాలి, 

వచ్చినవా రందరితోొనూ ఒశే మాదిరిగా మాట్లాడ 
రాదు. నారి నారి యున్‌ గుర్తించి వ్యవహరించాలి, 

మన స్తత శా న్ర్రజ్ఞుజే మంచి సంభావణకర్త 
కాగలడు, ఆ శాస్త్రం చదవాలని కాదు; అనుభవంద్యారా 
(గహీంచాలి, 

సాంఘిక జీవితంలో సంభావణ నిత్యావసరం, మాట్లా 
డుతూ ఉంకుు చూస్తూ నోరు మెదపకుండా ఉంజేవారు 
 అగారవం పొందుతారు, అతను ఒంటరితనం అనుభవిస్తాడు. 
మానవుడు సంఘజీవి కనుక సంభాషణ చక్కగా చేయవలసిన 
అవసరం అధికం. అతడు సాంఘికంగా జయం. గాంచాలం టే 
చక్య-ని సంభాషణక రయి ఉండాలి, 

విందులకు వినోడాలకుగాని నలుగురు కలిసిఉన్న ప్పుడు 
గాని మాన్మవతం పూనితే |ప్రణోజనం శూన్యం, కలసి 
మెలసి చక్కగా మాట్లాడాలి. అందరితో అప్పుడు మైతి 
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ఏర్పడుతుంది. సంభ'వణడ్యాా రా ఆకర్షించాలి, ఆకర్షింవ 
బడాలి, నాలుగు సంగతులు తెలియాలన్నప్పుడు నలుగు 
కుతో "మెలగాలి, 

చక్క-గా సంభావీ.ంచగలవారికి జీవితంలో కావల 
సింది వమిటి? వారు పొంబే ఆనందం అనితరలభ్యం. 

సంభావణక ర్న లందరు ఒక శేణికిచెందిన వారు 
కారు. సంభావణా సంబంధమైన పుస్తకాలు చదివినవారు 
కొందరు, బాగా చదువుకొన్న వారు కొందరు, ఇంకా 
గొక్ప సంస్కారం గలవారిశో మెలిగి నేర్చుకున్న వారు 
మరికొందరు. మొ త్రంమోద వీరంతా సంభాషణను గుర్తిం 
చిన వారే. సంభావణా (వయోజన (పాముఖ్యాలను 
గుర్తించకపోతే మన సంభావణ రాణించదు. 

సంభాషించే నేర్పుగలవారికి సంస్కృతి గలవారి సర 
సన కూర్చునే యోగ్యత కలుగుతుంది. నేర్పుగా సంభా 
వీంచేవారు కొద్దో గొప్పో మానవ ఆలోచన (thought) 
స ఆధారభూాతులు. ' 

మంచి సంభావణక రలు సాంఘికంగా రాణిస్తారు. 
సంభాపణద్యారా శెలివికేటలు ఫొందుతారు, సాంఘిక 
గౌరవం పెరుగుతుంది. నలుగురితో మూట్లాడితే గాని భిన్న 
దృక్పధాలు మనకు తెలియవు. మంచి ఉదేశాలు మనకు 
కలగవు. ' a 

_ మాట్లాడేటప్పుడు సమయాన్ని గుర్తెరిగి మాట్లాడాలి, 

వాం వస్థితిలో వున్నారు, వదైనా దీర్దాలోచనానిమగ్ను లై 
వున్నారా, "లేక కులాసాగా మాట్లాడుకుంటున్నా నా అని, 
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చదువుకున్న వారు తాము చదివిన (గంభాలనిగురించి. జో 
మాట్లాడుకోవటం అవసరం. ఒక్కొక్కరు ఎట్లా భావిం... 
చారో తెలుస్తుంది." 

బంధుమి తులు, ఇంట్లోవారు కలసి సంభాషించటం 
అల్పసంగతి అని ఎంచరాదు. దీనివల్ల లాభం లేదని 
కొందరు తలుస్తారు. మన అనుభవాలను పెంపొందించు 
కొనుటకు ఇదికూడా ఎంతో [పయోజనకారి.. 

ఏరంతొ మనలోవారుకనుక వెరపులేకుండా మన 
భావాలను చెప్పుకోవటానికి అవకాశం ఉంటుంది. పరస్పర 
వేమాభిలాషులై న ఏరి సంభావణ పరమ (పయోజనకారి,- 

నాల్లవది విద్యద్దోోష్షి. ఇది మన మెదడు అభివృద్ధి 
పొందటానికి అధికంగా తోడ డ్పడుతుంది. వారి సంభావణి 
అంతా (కమబద్ధమె పాండిత్య (పకగ్ష లను [పదర్శించేదిగా 
ఉంటుంది. ఉన్నత ఛావలల్టికి క్ఞానాభీవృద్ద్ధికి ఇటువంటి 
గోవులు అధికంగా తోడ్పడు తాయి. పూర్ణం విద్వన్దోన్హులు 
అధికంగా ఉండేవి ఉప పన్యాసాలక ౦కు ఇటువంటి గోష్టుల 
వలన (ప్రయోజనం అధికం 


చివరికి మిగిలింది దై నందిన సంబంధం. ఇది పరిమిత మైన 
వాక్కులతో కూడింది, కాని ఇదికూడా అల్బమిని అనుకో 
రాదు. దీనిలోనూ ఎంతో మర్యాద మన్నన ఉన్నవి. 
ఇతరులతో స్నేహ గౌరవాలు దీనివల్ల కలుగుతవి. విశే 
వంగా ఇది (_పేమానురాగ సంబంధం, పరి చలములు కనపడ 
గానే 'కేమమా ౯ అనటంతో వారిర్లరో 'డెంసో. వనం 
(చేమ కన్నరుస్తున్నామన్నమాట. ఆమోట్తు మన హృదయం 
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నుంచి రావాలి. "వెదవినుండి రాకూడదు, అబెంతో 
[పయో జనకరమైనది, 
అట్లాగే పెద్దలు కనపడగానే “నమస్కారం” అనాలి, 
అదొక మర్యాద. మర్యాద హీనుడు మానవుడు కొడు, 
ఇవి చూడటానికి అల్పమే, |పయోజనం అధికం. ఇటువంటి 
అల్ప ఏవయా లే వునకు గెౌరవా గారవాలు అెచ్చేవిం 
చిరునవ్వుత వచ్చినవారిని కూర్చోమనాలి. వచ్చిన 
మనసిపి. కూర్చోడా అనేవారు లేకపో లేదు. వారికి మర్యాదా 
మన_స్తతా(లు రెండూ తెలియవన్న మాట, మన సంస్కా.రం 
ఈ ఆహా్యనంలో కనబడుతుంది. 
బయటనుండి ఇంటికి రాగానే భార్యను నవ్వుతూ 
పలకరి స్టే ఆమె కష్టాలన్నీ ఈ జేర్చిన న్లు, 
అక శ్రమపడి వచ్చిన భర్త ఇంటికిరాగానే 
ఆప్యాయతతో పలకరి స్టే అతని భారమంతా దింపినళ్లే, 
మాటలోనే అం తావ్రంది. అదిగు_ర్టెరిగి మాట్లాడాలి, 
సర్వేసర షక సం ఛభాషణేసంబంధాలను కలుపుతుంది. 
మాటం1ు మనస్సు, మనస్పంళకే మాట. మనస్సు కలిసే 
టట్లు నేర్పుకలిగి మాట్లాడాలి, 
సంభావణ అంకే కేవలం అభి పాయ వినిమయం కాదు, 
మనస్సుల కఖయిక అని గుర్తించినపుడు మనం ఆభీవృద్ధి 
గాంచగలం, అప్పుడు లోక కల్యాణం కలగ గలదు. సంభా 
షణా (ప్రయోజనాన్ని గురించి ఎమర్సన్‌ ఇట్లా 
ాశౌడు: Ee 
వేత్తి 


“It is very certain that sincere and 
happy conversation doubles our powers, that 
in the effort to unfold our thought to a friend, 
we make it clearer t0 our selves, and surround 
it with illustrations that help and delight us. 
It may happen that each hears from the 
other a better wisdom than anyone else will 
ever hear from 'either. Speech is power; spsech 
is to persuade, to convert, to compel. Ltis to 
bring another out of his bad sense into your 
good sense. You are to be a missionary, a 
carrier of all that is good and noble" So we 
can judge the value of our conversation by its. 
influence on others, 


Let us sum up in the words of Steven- 
son : “The first duty of man is to speak; that 
is his chief business in this world; and talk, 
which is more harmonious speech of two or 
more, is by far the most accessible of pleasure. 
Tt costs nothing; it is all profit; it completes 
our education; it founds and fosters our friend- 
ships and itisby talk alone that we learn our 
period and our selves" 


సంభాషణలో పాటించదగిన విషయాలు : 


కళల అన్నిటిలోవలే సంభావణ కళలోకూడ కొన్ని. 
నియమాలను తెలుసుకోవాలి. సంభాషీంచేటప్పుడు తప్పని 
సరిగ ఈ నియమాలను పాటించాలి, వీటిని పాటిస్తే మనళజి 
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విజయం గాంచామన్నమాశే. మాట్లాజే పద్దతి, మాట్లాడే 

విషయం, .నంభాషణలోని సంగతులని గుర్తించాలి. 

ఆవి నియమాలని అనుకోరాదు. మాటల శ క్రియు క్ర్తులు 

మాట్లాడేటప్పుడు మనం పాటించే పదతినిబకు ఉంటవి. 
"సో | థి లు 

కనుక ఆ పద్ధశులను జాగ త్తగా పాటించాలి మనం. 


చిరునన్ర్యు, స్పష్టం, సం గవాం, నిరాడంబరం, 
మర్యాద, నేర్పు, నిజాయితీ, జఉపజ్ఞ తని, మాధుర్యం, 
ఇవన్నీ మంచి సంభావణకు అవసరాలు, 

అందంగా వుండటానికీ ఎన్నో నగలూ, నాణాలు 
దుస్తులు ధరిస్తారు, చిరునవ్ర్య లేకపో శే ఎన్నున్నా శవాలం 
కార మే, చిరునవ్వే అందర్నీ ఆకర్షించేది. 

మాటలకం'కు అభినయ మీ అధికంగా ఆకర్షించేది, 
'నీవంశు నాకిష్టం. నిన్ను చూచి ఆనందించానుఅని అది 
చెపుతుంది, 

తెచ్చి వెట్టుక్‌ "న్నది కాగసాడదు చిరునవ్వు, హద 
యము నుండి వెలువడాలి. నవ్వు అంచు సానుభూతి అన్న 
మాట, 

గంభీర హృాదయులను గాంచినపుడు భీతి మూతి 
ముడుచుకున్న వారిని చూచినపుడు అయిష్టం; చిరునన్చ గల 
వారిని చూచినపుడు పరమానందం “కలుగుతుంది, ఇది 
నిత్య జీవితంలో అందరకు తెలిసిన విషయమే. 

అనుభ వంగల వర్తకులు చిరునవ్వుతో ఆహ్వానిస్తారు. 
అందుచేతనే ోచికునవు నవ్వనివారు దుకాణము పెట్ల 

టు 

రాదని చీనాచేశపు సామెత, 
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కనుక సంభావణలో [పధానమైనది చిరునవ్వు. 
నవ్వుతూ మాట్లాడుతుంకే సమాధానరి నవ్వుతూ చెపు 
తారు. ఇది నిత్య జీవితంలో రాజమార్షం. 

నవ్వుతూ మాట్లాకేనారిని అందరూ | చేమిస్తారు+ 
అతను అధికంగా న్నేహితులను అందునల్ల సంపాదించు 
కొంటాడు. అందరకూ మంచివా డవృుతొడు, 

ఆదరాభిమానాలను అందుకోవడానికి ఈ లోకంలో 
ఉన్నదల్లా చిరునవ్వు ఒక్య-'కే. ఈ దరహసిత వదనం జ్యోతి 
లాగా (పజ్యరిల్లి తన కాంతిచేత ఎనలేని పయోజనాన్ని 
చేకూరు స్తుంది, 

అందుచేత మిత్రులు కనబడగానే చిరునవ్వు నవ్వాలి 
అది నూటలకంకు అధిక (వయోజనకారి 

ఇతరులను చిరునవ్వుతో పలకరించడం నేర్చుకుంళ, 
(వపంచంలో చిర చిరలాడే ముఖం ఉండదని ఒక సు, పసిద్ద 
ఆంగ్లేయుడు అన్నాడు. 
స్స షత 

మనం మాట్లాడేది అవతలవారికి తెలిసేటట్లు చెప్ప 
వలసి ఉంటుంది. మనస్సులోని సంగతి యితరులకు తెలిసే 
టట్లు ఇెప్పకపో శే (వయోజనమేమి 1 

తెలిశేటట్లు మాట్లాడటానికి ముందు మనం మాట్లాడే 
సంగతి మనకు బాగా తెలియాలి, మన అభి పాయాల్తా 
తికమకలు ఉంట, వినేవారికి ఎట్లా తెలుస్తుంది * కొందరికి 
మంచి అభిపాయాలు ఉంటవి, కాని అవి ఇతరులపై 
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(ప్రభావం కలుగజేయ లేవు. దీసికి కారణం వారి అభి పా 
యాల్లో తికమక, లేక చక్క_గా వెలిబుచ్చ లేకసోవటం. 


ఛాపహా చారి, ద్య మే సుస్పష్టంగా చెప్ప లేనందుకు 
కారణమని మన కొకప్పుడు తోస్తుంది. ఈ లోపం లేకుండా 


ఉండాలంకు చిన్నచిన్న వాక్యాలతో మాట్లాడటం మంచిది, 

స్పష్టంగా ఇప్ప లేకపోవటానికి గల కారణాలలో 

ఒకటి మన భావాలను తగ్గు స్థాయిలో చెప్ప [(వయత్నించటం. 

ఒక (వొఫెసరు తన భావాలను చిన్నపిల్లలకు చెప్ప (పయ 

త్నించినపుడు ఇటువంటిది జరుగుతుంది. తర్వాత తన 

మాతృ భావలోగాక పరభావలో మాట్లాడేటప్పుడు కూడా 
జరుగుతుంది. 

వవూట ఎటా వాడితే, వాఠ్యరచన ఎట్లా చళ్ల 

౧ # + మ్‌ శె 


లిం 


వాక్యం శావ యుక్తంగా స్పష్టంగా ఉంటుందో వాగికి 
తెలియదు, - 


స్పవంగా మాట్లాడేవారు (కోతల ఆమోద, హర్హాల్ని 
పొందగలరు, 
సం(గహాం: 

సంభావ ణ సం|గవాంగా ఉండటం అన్నివిధాల 
మంచిది. గొప్పవారు ఎప్పుడూ చాచాలురుకారు. వారు 
మితముగ భాపి.ంతురు. నారి భావములు పలుకులు సమాన 
ముగ తూగును. ఆ మిత భావలో జగత్తును నడుపు సూత 
ముండును, వాది వచనములు సూత పాయములై ఉండును, 
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ధనం ఎంత జ్యాగత్తగా వాడుకోవాలో అంతకంశు 
ఫొదుపుగ మాట్లాడటం నేర్చుకోవాలి. అట్లా మాట్లాడితే 
వినేవారికి సొంపుగా ఉంటుంది. కాలహరణం వుండదు. 
సాధ్యమైనంత వరకు సంయ్మగహంగా మాట్లూడటం ఉభయ 
తారకం, 
నిరాడంబరం౦: 


నిరాడంబరతం కళలన్ని టికి మూలసూ తం, ఆడం 
బరం తేనిమూట అందరిని ఆకర్షి స్తు ౦ది. గా రిదీమహోతు శని 
మాటలు బహు నిరాడంబరంగా వుండేవి. గొప్పవారి 
గుణమే అది. భగవాన్‌ రమణమహర్షి అంతే. వారి 
పలుకెంత ఆడంబర రహీతంగా ఉండేదో అంత అందంగా 
వుం డేది, 


సంభాషణలో వాగాడంబరం, పాండిత్య (పకర్ష 
చూపటం, (గాంధికంగా నూట్లాడట౦ పనికిరావు, ఏదైనా 
విద్వద్దో వీ జరిగినపుడు కొంతవరకు సమయోచితంగా 
మాట్లాడవచ్చు, 

తమ గొప్పదనాన్ని చూచెట్టుటకు కొందరు గూఢథా 
రాలతో మాట్లాడతారు, అది మంచిపనిగాదు సంభాషణ 
ఎంత సం గహంగా, సుబోధకంగా ఉంటే అంత మంచిది. 
నాటక రచన గొప్పగా భావించబడుటకు కారణము ఇచే, 
సంభావణ సహజంగానూూ సం గహంగానూ వుండాలి, 

“Be simple, uneffected; be honest in 


your speaking and writing. Never use a long 
word when a shrot one will do........ Where a 
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short word Will do, you always lose by using 
a long one. You lose in clearness, you lose in 


expression of your méaning; and in the esti- 
mation of all men who are competent to Judge, 
you lose in reputation for ability" 

—BRYANT, 


మర్యాద : 

మాట మన్నన లేవాలి, మన్నన లేని వూట మాట 
శాదు. కనుక సంభావణలో యుర్యాద మన్నన చాలా 
అవసరం. సంభాషణలో అ షియానికి నిష్క-పట త్వానికి 
భేదం తెలియని వారున్నారు. అ పియం మర్యాదకు భిన్న 
మైనది, తను భావించినట్లు నిజంగా మాట్లాడ వచ్చును, కాని 
అది వినేవారికి అపియంగా వుండరాదు, సత్యం చెజ్పు 
టప్పుడుకూడా అ|ప్రియం చెప్పరాదు, అందుచేతనే “సత్యం 
[(బూయాత్‌. (వీయం (బూయాత్‌ ; న భూయాత్‌ సత్య 
మ్మషియం- అన్నారు, కసుక (వియంగా మాట్లాడటం 
చేర్చుకో వాలి, నిష్కాపట్యం అ్యపియంకాదు; డానికి భిన్న 
మైనది, ' 

ఎటువంటి సన్నిహితులతో మాట్లాడినా అ పీయంగా 
(మొ) మాట్లాడ కాదు, ఆమాట 'ఈటి నంటిది. పరులకు 
వ్యధ కలిశేటట్లు ఎప్పుడూ మాట్లాడరాదు. కొందరి నోరు 
ప తాలం ఇన్‌ సళ, ఎక్కీంరి_స్టఫ,. ఇది అనర్థశర 
మైనది... 
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మర్యాద ఇ చ్చి మర్యాద తెచ్చుకో మన్నారు' 
మర్యాదనేది దానంతట ఎవరికీ అది రాదు. మర్యాదవల్ల నే 
లభిస్తుంది. 

కాలు జారి వే తీసుకోవచ్చును గానీ నోరు జారితే 
తీసుకో లేం, 

నరం లేని నాలుక అని ఎబ్లాబడి తే అట్లా మాట్లాడ 
రాదు, 

నాలుక స్వాధినంలో వుంకే నరలోకమంతా స్వాధీన 
మవుతుంది. 
నేర ఎరత్వ౦: 

సంభావణ సరసంగా వృండాలంకు చనేర్పరతగం అన 
సరం. మనం వదో తొందరలో వేడితో మాట్లాడుతాం. 
ఆ మాటవల్ల ఎవరి హృదయానికైనా నొప్పి కలిగిం చేమోా 
నని గమనించాలి. గమనిస్తే వెంటనే ఆ విషయాన్ని మార్చి 
వెయ్యాలి, 

పదిమందిలో కమాపణకోరటం పుండువై కారం 
చల్లి నట్టవుతుంది. అవసరమైతే ఒంటరిగా వున్నప్పుడు 
శమాపణ చెప్పటం మంచిది. 

సంభావణలతో వివాజాస్ఫద మైన విషయాలు, వ్యకి 
గత విషయాలు వికువటం మంచిది. 
నిజాయితీ; 

మర్యాద నేర ఎర ల్వొన్ని పాటించవలసిందని చెప్పీన 
తరువాత సంభాహణలో నిజాయితీ అవసఠమనీ చెప్పవలసిన 
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పని లేదని తలచవచ్చు. కాని అట్లా తలచరాదు. నిజాయితీ 
అనగా నిప్కా-పట్యము (Candour), కాని వీటిని శుర్యాదగ 
భావించరాదు. తెలివిగలనారి ముందు రు_క్తిపకుల ఎదుట 
సిన్సియర్‌ ఒపినియన్‌ నిప్ప యోజనం, 

మన విశ్వాసాలు సరియైనవి అయినట్లయితే వాటిని 
వెల్లడించడానికి సంకోచించరాదు. అభి పాయాలు (09 
ons) విశ్వాసాలు (convissions) ఒకటి కాదు, అట్లాగే 
ఆచారాలు ఏీళానాలా ఒకటి కాదు, 

ఆచారం పరంపరగ వచ్చేది. అడి విశాసం వున్నా 
లేకపోయినా ఆచరించేచే. అందుచేతనే లోకంలో చాలా 
మంది ఆచారవంతులున్నారు గాని విశాసవంతులు కారు, 


ఉప జి: 
సంభావషణాపద్దతు లన్నింటిలో ఉపజ కష్టమెనది. 
ఉపజ్ఞతోకూడిన స సంభామణకు శె శైలి & అవసరం, దీన్ని స సంభా 
షీంచటానికి సంస్కృృతిగల వ” రితో సంబంధం పెట్టుకోవటం 
సం భా మణావద్ధతులు నేర్చుకోవటం మంచి సాహిత్యం చద 
వటం అవసరం. 
ఒక విషయాన్ని గురించి ఆలోచిస్తున్నప్పుడు పరాభి 
(సాయాన్ని గాక్క తాను స్వయంగా ఆలోచించి చెప్పటమే 
ఉప. చాలా విషయాలుని రుత్చావాంగా వుంటవి, ఎందు 
కంటె విన్నవగుటచేత. ఒక విషయాన్ని గురించి మనకు బాగా 
తెలుసును అనుకుంపే మనం దానినిగురించి బాగా ఆలో 


చించ లేదన్నమాట. (పతిభ నవనవోనే శ్రైవమైనది. మ 
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సులు ఒక వస్తునవునుగురించి తీవ పరిశోధనచేసి ఎబ్ల 
తెలుసుకుంటారో అట్లా మన౦ కృషి చెయ్యాలి. 

మన సొంత అభి పాయాలు చెప్పేటప్పుడు దానికి 
తగిన ఉపమానమోా తదనుగుణ్య మైన పరాభి పాయ మో 
చెపికే బాగుంటుంది, ఈమాదిరి సంభావణ ఎప్పుకు 
అధిక ఆకర్ష వంతంగా వుంటుంది, 
మధురంగా మాట్లాడటం + 


“కాశకేమి తన్ను దిక్సైనె? కోకిల తన కేమి ధనము కో 
కొవు శ్రనెనే! లోకము పగయగు ఒరుసని, వాకున, జుట్లమగు 
మధుర వాక్యమువలనన్‌ +” రసములలో మధురరసం అధిక 
మైనడి. దీనివల్ల చిత్తము (పసన్న మవుతుంది. మా ధుర్యమం కె 
బేటువంటి కఠినమూ కానిది, పంచేందియాలలో ేనికై నను 
మాధుర్యము కలుగవచ్చు. సుందరవస్తువుసు చూచినపుడు 
న్మేతములద్వారా అది రూపహమూాధుర్య మగును. (శవణ పేయ 
మైన మాటలు వింటూజింకే శబ్బమహాధుర్యమగును. (ప్రసా 
దము, ఓజస్సు, మాధుర్యము కవితాగుణనులకు మాధు 
ర్యము అన్నారు. జయ'జేనుని గీతగోవిందం కోకిలస్వర మే 
కనుక మాధుర్యము అన్నారు. 

మాధుర్యం కావ్యంలోనే కాదు కావలసింది లోక 
సంబంధంలోకూడా. సం భావణలో మృదుమధురంగామాట్లా 
డటమే మాధుర్యం. 

' మాటలలో ఎంత ఆకర్ష ణశక్రివున్నదో సాథారణులు 
ఎరుగరు, న్యూటను ఆకర్ష ణశ క్రికన్నా అధికంగా వున్నది, 
చేసిలో శభ్రాకర్ణ ఆశకి ఎంత అధికమో డాని పభానం 


3 21 


అధికం, అడి మానన్రలనే కాదు, పళుపమ్యాదులను కూడా 
ఆకర్తిసు ౦ది 

కోకిల పంచమ స్య రాలాపన అందరిని ముగ్గులను 
చేస్తు ౦ది. దీనినిబట్టి మనం [గహీంచవలసిం చేమిటంచే 
మధురధ్య్వని అందరకు సుఖ పదం. కనుక మధురమైన 
వాక్కులను మనం వాడాలి, 

మధుర సంభావణ అంశే మృదువైన వాక్కు. లే 
కాదు మృదువైన భావంకూడా వుండాలి. 

మాట్లాడేటప్పుడు ఒక మధురధ్యనితో మాట్లాడటం 
అవసరం, నీళ్ళు నన్రలుతూ మాట్లాడటం మంచిదికాదు. అడి 
(శోతలలో ఉత్సాహం కలిగించదు. ఆ మాటకు [పభావం 
వుండదు. ఒకరు మాబ్లాడే విషయం అంత పటుతంం లేక 
పోయినా మాట్లాడే పద్ధతి చాగావుంచే (శోతలను జాగా 
అకర్షించుతుంది. 

మధురంగా మాట్లాడుటకు ఉపమాన పరంపరలు 
అవసరం లేదు. స్పష్టము, మధురమైన ధ్వని అవసరం, 
సకిలించటం, తొస్పిగా మాట్లాడడం, మాటలు మింగటం, 
ముక్కుతో మాట్రాడటం ఇవేమీ మంచి ఫలితాన్ని ఇవ్వవు 
మాట [పభావంగా న్రండాలంటు ఉ చేకం అవసరం, మధు 
రంగా మాబట్లాడాలనిఅంకే, తొందరగ కాని, బిగ్గరగ కాని, 
మరీ నెవు దిగగానే మాట్లాడ రాదు. 

నోరు మం౦చిడై_ తే "ఊరు మంచి దవ్చతుండన్నమాట 
మరువ రాదు. అ ఇంపు సొంపు శబ్దండాా రానే గాక 
చూపులవల్ల కంకస్వరంవ్ద | | పక టింపబడాలి, స్‌ హృదయ 
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నూధుర్యం సీ చూపులలోను కంఠ స్యరం లోనూ వ్య క్షం 
కావాలి, న్నుపసన్న వదనం, సుసంరం, _పేమామృత 
దృక్కో-లు మొదలగునవి నీమాట మాధుర్యానికి తోడు 
నీడగా ఉన్నప్పుడే రాణించేడి, 


“To acquire self-confidence and to win 
the confidence of your audience, it is nece- 
ssary to develop a 30%. 70166, a modest counti- 
nance and a simple manner of speaking. 
This method is especially valuable in those 
speeches in which one is trying to influence a 
fair minded judge. Energetic oratory is not 
always desirable : more favour is to be gained 
by a gentle demeanour, a soft voice and a 
simple style." 

And a great psychologist has said, “There 
are three stages in our mental development; 
the first stage when we are simple through 
ignorance; the second stage when we become 
complex through the process of learning; and 
the third stage when we becoms simple again 
through knowledge." 

“Menand women range themselves into 
three classes or orders of intelligence. You can 
tell the lowest class by their habit of taking 
about nothing else but persons; the next by the 
fact that their habit is always t9 talk about 
things; the highest by their preference for the 


discussion of ideas." 
BUCKLE: 
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సంభాషణ ఆ౦ పే; 


Conversation is a mutual meeting of 
minds says one writer, not a monologue but a 
reciprocial exchange of ideas, conversation is a 
give and take process, 


సంభాషణే దేశము = అభి పాయ వినిమయము : 


(exchange of thoughts) 

ఆనందానుభనమే సంభావణోద్దేశముశాదు. ఒకరి 
అభి పాయాలను మరిమయొకరు ెలిసికోవటమే సంభాషణ, 
మాట్లాడుతున్న వారినుండి ఏదో కొంత (గ్రహించి జ్ఞానాన్ని 
అభివృద్ధి గాంచాలి, ఆ మాట్లాడే వారిని నిర్నిరోధంగా 
మాట్లాడ నివ్వాలి, లేకపోతే చా రఖ్మిపాయాలు, అభి 
రుచులు, అనుభవాలు మన కెట్లా తెలుస్తాయి! 

ఇతరులకు అవకాశమివంకుండా ఒక్కరే మాబ్లాడ 
టము వాగుడు, కింద లెక్క. అందులో అభిపాయ పరి 
నర్తన కవశాశం లేదు, అభివృద్ధికి ఆధారం చేదు. అతజెంత 
గొప్పవాడైనా ఒక్కరే మాట్లాడటం, ఇతరులను నోరు 
"మెదప పనివ్వకుండా వినిపీంచటమ నేది మంచిపద్దలి కాదు. ఆఈ 
మాట్లాజేవ్య కి “నాకు ఇందులో మంచి అనుభవమున్న ది. 
నేను చెపుతాను విను” అనటం సంథఛావణా పదతికాదు. 
లగు కలసి మాట్లాడే బే సంభాషణ. అజే సజీవ సంభావణ, 

ఇతరులతో సంభాషీంచేటస్పుడు, మన అభి పాయా 
లను పరులవై. రుద్ద (వయత్నించటం మంచిదికాదు, మంచి 


: సంభావణ కర్త వ మనవలెనంశు ఇతరుల అభిప్రాయాలను 
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సానుభూతితో వింటానికి, వాటి మంచి చెడ్డలను ఆలోచించ 
టానికి సలా ప డాలి. ఇది ముఖ్య గా మునిం చవలసిన 
విషయం. 

ఇతరుల అభి పాయాలను తెలుసుకో వాలంశే చక్రగా 
వినటం నేర్చు కో వాలి, ఎంత మందిఉన్నా సి అందరూ 
చెప్పేది వ. 

నలుగురుకూ 'తెలిసినదానిని ఒక మనిషి చెపుతూ 
ఉంకే అది పూ ర్హిగాక పూర్వమే తాను స ్చాలని ఇర పెర 
లాడుతారు కొందరు. అది తప్పు. తనవంతు వచ్చేవరకు 
జాగ_త్తగ వింటూ అప్పుడు మాట్లాడటం మంచిది. ఇట్లా 
పదిమంది కలసి ఒక విషయం మాట్లాడటంవల్ల భిన్న 
దృక్పధాలు తెలు స్తవి, 

ఈ విధంగా కృష్ల్ణాష్మ తిక సంపాదకులు ముట్నూరి 
కృష్ణా రావుగారు (ప్రతిరోజూ సాయం కాలం అక్క_డకో వచ్చే 
వారితో సంభాషణ చేస్తూఉండజేవారు, వారంతా చరి 
ఉండేవారు, pa 

ఒకనాడు గాంధినుహోతు డొ ఇర్వినుపభువు పిలుపు 
నందుకొని వెళ్లాలా ? అక్కర్లేదా? అనేచర్చ సాగుతున్నది. 
కొంద రటూ, కొంద రిటూ మాట్లాడారు. చివరకు నార్ల 
వెంక కశేశ్యరరావుగారు వచ్చేసరికి, “*చిన్నవాడైనా మన 
నెంక కేశ్యరరావు అభి పాయం తెలుసుకోతగింది? అన్నారు 
కృష్ణారావుగారు. అంతట నార్గ్లవారు అయినను పోయి 
ఛావలయు హా _స్టినకున్‌ ” అన్నారు కదండి తిరుపతి కవులు 
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అన్నారు. మంచిమాట చెప్పారని ఆ వారపు కృష్లాష్మతిక 
సంపాదకీయం ఆకీర్ణి కతోనే వాశారు, 

ఇబ్తా సంభాషణలు జరవీ ఒకరి అభి పాయాలను 
ఒకరు మన్నించుకొనే పద్ధతి ద్వారా ఎందరినో పెంచారు, 
ఈము చెరిగారు కృష్తా రాను గారు, 

సజీవ సంభాషణ అంకు అది, 

సాధ్యమైనంతవరకు తన అభిప్రాయాన్ని సంగ 
హంగా చెప్పి ఇతరుల అభి పాయాలకు అవ శాశమిన్యాలి. 
సంభాషణలోని క ష్షాలు 0 

భావ వినిమయములో ఆలోచించవలసిన నాధ ఏమి 
టంకే కొందరు సంభాషణలో పాల్గొనటానికి సం చేహ సాకు, 
వదిమంది కలిసి మాట్లాడుకున్న పుడు, విందుఅలోనూ, "వినో 
ణాలలోనూ కలసినపుడు మానం వహీసారు. అతిగా 
మాట్లాడటం ఎంత అనర్గడాయక మో వనమా మాట్లాడక 
పోవటమూ అంతే. (పతివారూ పాల్గొన్నపుడే చేన్నికై నా 
అంద చండాలు వచ్చేది. మాట్లాడకుండా మూూగనానివ లె 
వున్న వారివంక మిగతావారంతా చూస్తూ ఉంటారు, 
అతడొకవిధంగా అవమానం పొందిన శే (| -pen 

కొంతమండ్లో మాట్లా కుండా ఉండటం శ రక్తి లేక 
కాదు, సిగ్గు. సభాపిరికి, . ఇంతేమా-[తంచేత ఊరుకో రాదు. 
ఈ బిడియాన్ని పోనొట్టుకొనుటకు [(వయత్నం చేయాలి, 
బాగా మాట్లాడేవారు: ఆ బిడియపడేనారిని మాట్లా డేటట్లు 
చేయటానికి సర్యవిధాల సానుభూతితో (పయత్నించటం 
ఆనసరం,, అతనికి అందు బాటుబో ఉండే. విషయాన్ని. అందు 
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క్‌సి అతనితో నంభాహీంచటానికీ [పయత్ని ౦ చాలీ, ఆ 
మాొదిరిగ అందరిని రంగములో దింపి ఆనందించాలి "తెలిపిన 
వారు, 


మంచి సంభావణక_ర్త ఎప్పుడూ ఇతరులకు తెలియని 
విషయాలను మాట్లాడ (పయత్నించడు. తన గొప్పదనాన్ని 
(పదర్శించేవారు మంచి సంభావణకర్త కానే. కాడు. 
అందరూ పాల్గొనటంలో నే సంభావణ సాగసున్నది. ఎదుటి 
వారి |పశంస పొందకపోతే అరణ్యరోదన, 

మానవులు కలసి “మెలసి మాట్లాడుకొన్నందువల్ల నే 
ఒకరి నొకరు అర్థం చేసుకొంబారు. తడ్యారా మె తి 
కలుగుతుంది. 

సంభావణలో నిన్ను గురించే నీవు అధికంగా 
మాట్లాడరాదు. అందుచేత నే, “ఆత స్తుతి, పరనింద పనికీరా 
దన్నారు. అసలు అధికంగా మాట్లాడటమే తప్పు, అది 
అనేక అనర్థాలకు ఆలవాలం, 

తక్కువగా మాట్లాడు, ఎక్కువగా విను ఇందులో 
ఎక్కువ లాభాలున్నాయి. నీవు మాట్లాడినందున నీకు 
వచ్చేదిలేదు. విన్నందువలన నీకు అనేక విషయాలు 
తెలీయవచ్చు. 

అదీగాక (పతివారు మాట్లాడ తలుస్తారు, నీవు 
ఇతరుల దృష్టిలో మంచివాడవని అనిపించుకోవాలం'కే 
(శద్ధగా ఇతరులు చెప్పేద్‌ విను. 

మంచి సంభావణక_ చక్కగా వినేవాడే, 
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సంభావణలో వాగ్వి వాదాలు పనికీరావు. అపి 
చివరకు తగాదాలు (కిందకు వస్తవి, ఎదటి వారి అభి పా 
యాల్ని ఖండించటానికి మనం [పయత్ని స్తే తన అభి 
(పాయాల్ని సమర్ధించుకో వటానికి అతడు [పయత్ని స్తాడు, 
అశ కుడై నపుడు “శేషం కోపేన పూరయేళ్‌ ” అన్నట్లు 
(పవర్తిస్తాడు. ‘Debate is the death of conversa- 
tion' - Emil Luting. 

విడువవలసిన వోపూలు:- 

సంభావణలో దురుసుదనం పనికిరాదు. మాట్లాడే 
టప్పుడు ఎదటివారిని “నీవు వట్టి శుంఠను. నీకేమో ెలి 
యదు. నీవు మాట్లాజేదంతా వట్టి చెత్త” అని సీచపరచ 
రాదు. ఇట్లా మాట్లాడేవారంకా సరసులుగారు. ఇతరుల 
అధి పాయాలను మన్నించనివాడు సంస్కారి కొడు. అన్నీ 
అందరికీ తెలియశు. సర్వమూ తెలిసినవారూ లేరు. 
వమో తెలియనివారూ లేరు అని గుర్తించటం అవసరం, 

సోక్రటీసు చాలా గొప్పవాడు. ఆయన అన్నమాట 
ఆలకించదగినది. “నాకేమో తెలియదని నాకు తెలుసు, 
ఇతరులకు ఆ సంగతి తెలియదు” నిండుకుండ తొణక 
దంటారు ఇటే. 

నేర్పుగా మాట్లాడే మసిమీ. (కోత సరిగా వింటు 
న్నాడో లేదో చూస్తుంటాడు. అతనికి ప. లేకపో తే 
ఆసంగతి విడిచి పడతాడు. 

సంభాషణ అనేది ఒక ఆటగా భావించాలి, శెండవ' 

చవాడు.ఆడశపోతే ఒక్కడే ఆజేదేమిటి ?. 


28౬, 


ఇతరులతో మాట్లాజేటప్పుడు సీ ఇంటి విషయాలు 
గాని పరుల గృహకల్లోలాలుగాని మాట్లాడ రాదు. రాజకీయ 
నాయకులనుగురించి ప్రముఖులను గురించి అమర్యాదగ 
మాటాడ రాదు. 

౧౧ 

పతివారిని గురించి సానుభూతితో నూటాడటం 

| షా 
మంచిది. మర్యాద ఇచ్చి మర్యాద తెచ్చుకోమన్నారు. ఇది 
నీకూ 'ఇతరులకుకూడా మంచేఅని (గ్రహించాలి. ఇది అందరికి 
అందుబాటులోని విషయం. ఈ మాదిరిగా (పవర్తి స్టే లోకం 
ఎంతో సుఖ్యపదంగా ఉంటుంది. 


సంభాషణ రాణించే మార్గాలు : 

మంచి సంభాషణలో ముఖ్యాంశం, ఇద్దరుగాని 
ముగ్గురుగాని మాట్లాడుతున్న ప్వుడు ఒక్‌ విషయాన్ని గురించే 
మాట్లాడరాదు, సంభాషణ సజీవంగా ఉండాలంకు ఒక 
చానిమోదనుంచి మరొకదడానిమోాదికి సహజంగా పోవాలి. 
ఆ విషయాలు అక్కడున్న వారందరికి తెలి సేవిగా వుండాలి. 
- వారి అంతస్థు విద్యాపరిణ తి, ఎట్టూడన్నా ఆ విషయాలు 
సర్వసామాన్యంగా ఉన్నప్పుడే అవి రాణి స్తవి, 

ఆ సంభాషణలో పాల్లూనేవా రందరికి ఆమెోాద పదం 
ఆనందకరంగాను ఉండాలి. వవివయాన్నైనా. చక్కగా 
మాట్లాడగల అదృష్టవంతులు కొందశే ఉంటారు. వారితో 
మాట్లాడటం ఆనందం, అద హీర 
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కొంద రేదో కాలషేపం చేయాలని తలుస్తారు 
మాటలవల్ల మంచి కలగదని చూస్తారు. వారు మైమై 
సంగతులు మాట్లాడ తలుస్తారు. 

వదైనా అసభ్యకరమైన సంగతిగాని అనిష్టకర మైన 
మాటలుగాని వసే “ఆది వదిలిపెడుదువు, వదైనా మంచి 
మాట చెప్పు” అని మార్చాలి. 

వినేవారిని సంతోషవెట్టాలని హోస్యరస కథలు 
చెప్పటం సంభావణకాదు. వవెనా కొత్త సంగతులు 


ఠం 
ఆ 


చెప్పటం సంభావణ. 

అందరికీ ఆ'మోాదకర మెనదానసిని గురించి సంభా 
కీంచడం మంచిది. 

నూతన వ్యక్తులను కలుసుకున్నప్పుడు సంభావణ 
సాధారణంగా (పశ్నరూపంగానే ఉంటుంది. మో చేవూరు + 
మించేళీమిటి! ఈ మాదిరిగా ఉభయులు మాట్లాడు కున్న 
ప్పుడు అనుకూలత కలిగితే ఆ పరిచయం స్నేహంకింద 
మారుతుంది. 
దేన్ని గురించి సంభాషించాలి : 

తెలిసిన మనివి కనపడగానే కుశల్మపశ్న వేస్తాము. 
తర్వాత వ విషయాన్ని మాట్లాడాలా అని ఆలోచించ 
వలసి వస్తుంది, ' అవతల మనిషి. అభిరుచిస్థాయినిబట్టి పలక 
రించాలి, అతడు (గంధ పఠనాభిలాషి. అయితే ఈ మధ్య 
వదైనా. మంచి పుస్తకం చదివారా అనవచ్చు, 
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నీ న్నడిగితే చదివిన పుస్తకాల గురించి నీ అభి[పా 
యాలు వివరంగా చెప్పరాదు, ఇది మంచి పుస్తకం; ఇది 
వెడ్డది=అని చెప్పరాదు. అభిరుచుల భేదం. ఇది నాకు 
చబాగుంది-అనాలి. అది నాకు నచ్చ లేదు-అనాలి, అసలు 
అట్లా అంటంకూడా మంచిది కాదు. సీ అభి పాయం అశనివై 
పనిచే స్తుంది, 

కొందరు మతవిషయాలు, రాజకీయాలు మాట్లాడ 
రాదంటారు, వుతవివయాలనుగురించి త్రీ, వమైన భిన్నాభి 
(పాయా లుండటం సహజం. అవి మా శేవి కాదు, ఎవరికీ 
వారు తమ నమ్మా కాలే మంచివనుకుంటారు. అదీకాక మత 
విషయం వ్య క్తిసంబంధం, 


రాజకీయాలనుగురించి తప్పకుండా మాట్లాడాలి, -ఈ 
“కాలంలో అవే (పధానం, రాజకీ మాలు చేశానికీ సంబం 
ధించినవి. వాటిల్లో భిన్నాఖ్మి పాయా లుండటం సహజం, 
అభి పాయాలను గురించి వినటం చర్చించటం అవసరం. 
చేశ పుకోభివృద్ధి వాటీమిోద నే ఆధారపడివుంది. 

భిన్నాభి పాయాలుగల వారితో మాట్లాడకపోతే 
మంచి చెడ్డలు తెలిసేది ఎట్లా! తీ వమైన వివాడాలలో 
దిగరాదు. తన అభి పాయాన్ని నెగించుకో వాలని (వయ 
త్నించరాదు. 

మానవులు రూపుేేఖలలో బట్టా భిన్నంగాఉంటారో 
అట్లాగే అభి పాయాలలోను భిన్నంగాఉంటారు. అభి పాయ, 
భేదం ఉన్నంతమా తాన. ఒకరినొకరు హేళన ,క్లేసుకో వటం, 
నూతి ముడుచుకోవటం మంచిది కాదు. 
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తెలిపేది. 


tl పురుగుల సంభాషణ : 


పురుషులు తరచుగ సంతో వంతోమాట్లాడుకు టారు, 
అట్లాగే శ్రీలు ఇతర, స్రీలతో సంతోషంగా మాట్లాడు 
కుంటారు, 

పురుములకు తల్‌ కులాసాగా మాట్లాడుకో నటానికి 
| ప ల్యేకవివయాలున్నాయి, వ్యవసాయపనులగరించి, ఆట 
పాబలగురించి పురుషులు; జిల్లా చెల్ల నుగుకించి, ఇల్లువాకిళ్ళ 

రించి శ్రీలు మాట్లాడుకుంటారు. 

(పపం చమంతటా స్రీలకు సర సాధారణమైన విషయం 
దుస్తులు. సమయాసమ మాలు “తేకుండా కనబడగానే 
మూట్లాడేది వాటినిగురించే. పురుషులకు పపంచమంతటా 
ఆకర్షి ౦చే విషయాలు శూన్యం, తీ "అంతటి అద్భష్ట్రవంతు 
రాండు ! 

శ్రీ పురుషు లున్నచోట ఎట్లా మాట్లాడాలన్నది 
క్ల ప్ల సమస్య, వారు కలసి మాట్లాడటంలో ఆనందం అనుభ 
నించటం కష్టమని కొందరంటారు. కాని అలోచిస్తే అది 
సబబుగా తోచదు. తఖరమలు కలసి మాట్లాడుకో వ 
టంలో మపాడానందం ఉన్నది. ఎదానిలో కొంత ఆకర్ష క్‌ 
వినోదం లేకపో శేదు. 

పురుషులు సహజంగా తాము చెప్పేసంగతి తమకు 
భాగా శెలుసని విశ్వాసం కలవారు. చారు వాడ 


క్ర 


చతురులుకూడా. వారికి ఒక అహంభావంకూడా ఉంటుండి. 
తాము చెప్పేది నైటని, ఇతరులు చెప్పబోతే వారికేమా 
తెలియదని అనేసారు, 

యీ సపహాజంగా లజ్జ విడియంకలవారు. వాను తమ 
అభి పాయాలను నెల్ల డిం చటంలో వెనుకాడ కోరు, పురుషు 
లతో వాదిసానికి సంశయిసారు, 

ఆడపిల్ల లు యువకులను కదలించి వారి వారి కార్య 
కలాపాలు వినగోరుతారని అంటారు. అది వాత మాట. 
పురుషులు తల నోటిమాట వింటానిశే సదు ఉబలాట 
పడతారు. క్రీ అనే పేరే మధురం అన్నాడు పురుషుడు. 
అటువంటప్పుడు ఆమె మాటలకు చెవి కోసుకుంటాడం కే 
అతిశయో క్షి వమున్నది ! పురుషులు (క్ర్రీలతో మాట్లాడే 
టప్పుడు కొంచెం జాగ_త్తగా మాట్లాడాలి. స్థనశల్య పరీక్ష , 
అజాగళ స్థనం మొదలగు మాటలేగాక్క వారు నొచ్చు 
కొనేటట్లు మాట్లాడ రాదు, 

అలాగే శ్రీలు పురువులవై సవారీ వేయ రాదు. 

ఉభయులకు అనుకూలమైన వివయాలమిద సంభా 
వణ చేయటం మంచిది ఆ సంభావణవల్ల వినోదం విజ్ఞానం 
పొండాలి, అవి సంగీత సాహీత్యాలుగాని సాంఘిక ఆ ర్థిక 
రాజకీ యవివయాలుగాని 

త్రీ పురుషులు కలసి మాట్లాడటంలో గల చిక్కు 
వమిటంకే సాధారణంగా హృదయం విప్పి మాట్లాడుకోరు. 
మగవారు గంభీర వాదయులు., శ్రీలు ,మాట్లాడుతూంటే 
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చాలామంది మగవారు వింటూ ఉంటారు, అది ప. 
అనిపీంచుకోదు. | 
శ్రీల అట్లాకాదు. పురుషులు మాట్లాడుకుంశే 
మందహాసం చేయటమో, సంతోవం వెలిబుచ్చటమో 
వదో చేస్తూ ఉంటారు. య్రీలుగాని ఆడపిల్లలుగాని మాట్లా 
డటం తరం ల లహాకతేే గబగబ మాట్లాడుతారు. అదంతా 
ఆలోచన లేకుండా బిడియంచేత కలిగిం చే. [కమంగా వారు 
కూడా కొంతకాలానికి ఆలోచించే సంభాపీంచటా ని॥కి 
(వ్రయల్న నారు, (| 
కురుషులు మాట్లాడుకో వటంలో ఒక్‌ చిక్క. 

ఉంది. పురుషులు పతా. తమ కిష్టమైన ఆటపాటలను 
గురించి అరంభి చే స్తే స్రీలు తమ విల్లా మేకనుగురించి చెప్ప 
సాగుతారు, ఇదంతా అందరకూ అమాజంశాద కొంచెం 
వయసు మిగిలినవారు కుటుంబవివ యాలం సే ఇష్టపడతారు, 


(శ్రీలలో మరొకసంగ కేమిటంు వమన్నా వీల్లాలా? 
అని తప్పకుండా అడుగుతారు. అడి పూరాంచార పగాయ 
ణులకు ఇష్టమేకాని నవనాగరికులకు అంత ఇష్టంగా ఉండదు. 
ఒకవేళ పిల్లలు లేకపోతే ఆము చాలా నొచ్చుకోవచ్చు. 
వమైనా శ్రీలు వశేవంగా తమపిల్లలసంగతి చెప్పుకోకుండా 
వుండటం మంచిది. ఎందుకంకే, (పతివారూ తపు వీల్ల ల 


సంగతి చెప్పతలుసారు. అందుచేత సోది వింటానికి ఇష్టం 
ఉండదు, 


శ్ర శురువులు, సంభావణలో తవు భావాలను 


; 'వెలిబుచ్చుకోవటానికి అవకాశంగా భావించుకోవాలి, గ ఖపా 


సంబంధాలు మానాలి శ్రీలు. ఉభయులు సానుభూతితో 
ఒకరి అభి|పాయాలు ఒకోగు (గహించటానికి [పయత్నిం 
ఇాల్రి 


సంభావణలో అందరికి అఆమోద్యపదంగా ఉండే 
విషయాన్ని మాట్లాడాల నేది (పధమంగా మనసులో నుంచు 
కోవాలి. సంభాహణవల్ల ఒకరి అభి పాయాన్ని ఒకరు 
[గహించి, ఒకరినొకరిని అర్ధం చేసుకొనేట ట్లుండాలి. అన్యథా 
భావించరాదు. 

శ్రీ పురుషులుకలసి మాట్లాడుతూ ఉంళే మాధుర్యం 
ఉట్టిపడేట ట్లుండాలి. అది ఒక వింతళోభ, ఉత్సాహము 
అనందానుభవంగా ఉండాలి. 

చిన్నారావు (శేమెళ్ళ్ర కృష్ణాబాయి (తుమ్ముల) 
హేమ (ఆాతినేన్సి నేనూ కలసి సంభావణ చేస్తున్న ప్పుడు 
కాలం సంగతి తెలియనే తెలియ లేదు. 

కాకినాడలో మధురంగా గడిపాము, అదొక మధుళ 
సలి. 

ఒకరి నొకరు అర్ధంచేసుకొని పరస్పర మై తికలిగి 
పరస్పరం పెరిగాము. 

మాటవల్ల మనస్సు కలియాలి, 

నాకు తెలిసిన ,స్ర్రీలల్లో రామతుల భారతీ బేవి, 
ఇల్లిందల సరస్వతీ బేవి, అ త్తిలి స్వ రాజ్యలవీ, కృష్ణాబాయి 
గారలు ఉత్తమ సంస్కా-రులుగ కన్పిస్తారు. వారి ఉనిశే 
ఉత్తమ సంస్కారం కలిగిస్తుంది. వారితో సంభాషించటం 
సంగతి 'వేశే ఇప్పనక్క-ర లేదు. 

శిర 


నీల సంభాషణ: 

నీలు తదులో తొము మాట్లాడుకొ నేటప్పుడు సాధా 
రణంగా దిగువస్థాయిలో నే మాట్లాడుకుంటారని విచార 
కరంగా చెప్పకతప్పదు. అసలు వారు స్వవిషయాలు చెప్పు 
కొచే పదతికి అలవాటు పడ్డారు. బజారులోగాని, బుస్సులో 
గాని ఎక్కడైనా తొ మాబ్లాడుతుంశే వినండి, తరచుగా 
వినబడేచేముంకు: “ఆమెతో చేనామాటన్నాను” “తర్వాత 
ఆమె నాతో అన్నది” ఆమె అన్నది - నేను అన్నాను” 
ఇచే ధోరణి. ఇదంతా ఒక కధగాలో స్తుంది. తమస్థాయిలో 
వారు చెపుతారు. సంభాషించరు. ఇదంతా క ను 
ఇది సంభాషణ కాదు. ఇటువంటి మాటలవల్ల సీ హాం బే 
చేమో లేదు. ఇట్లా చెప్పిం'చేచెప్పటం ఒక పద్ధతి, మరొకటి, 
పిల్ల లనుగురించి వీరలనుగుకించి అధికం, అనంతరం కొద్దిగా 
గ హాక్‌ బ్రిత్యాలను గురించి. 

సవాజంగా శ్రీల మాట్లాడేడానిలో తెలుసుకొనే 
టందుకు ఆనందించేటందుకు వపోూఉండదు, ఉబుసుపోకకు 
వన్‌ కబుర్లు అవి. మనద్యన్టీలో ఇవిఅన్నీ అల్పమే. 
కాసీ శ్రులదృష్షిలో ఏటికంచు గొప్పసంగతులు లేవని. 
అనో... వారు మంచి మంచి చీరలు జాకెట్లు ధరించా 
రంకు వాశేకాదు సంతో ోషీంచేది, లోకమంతా శోభాయ 
వూానంగా ఉంటుంది. సుందర వస్తువులను చదొచి నాందర్యా 
'రాధకులు ఆనందిస్తారు. 

_ అట్లాగే వారు తను ఇల్లు నాకిలిని గురించి, అన్న 

పానీయాలను గురించి గ (హో పకరణాలను గురించి, మాట్లాడ 
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తౌరంచే ఆశ్చర్య మేమిటి 1 శ్రీ ఫఘర్కీ. రాణి, గృహలవ్నీ 
గృహ బేవత, అందుచేతనే ఇల్లుదూచి. ఇల్లాలునుచూడ 
మన్నారు. ఇల్లాలే ఇల్లు. “నగృవహామ్‌ గృహమిత్యాహు 
గృహిణి గృహముచ్య తే,” 

ఆమె తమ పిల్లలను గుకెంచి మాట్లాడుతు ౧ది. వారి 
విద్యా బుద్ధులను గురించి ముచ్చటిస్తుంది. అంజు ఇందులో 
త ప్చేమున్నది ! ఆమె నవమాసాలు మోసి కన్నది. (స్త్రీకి 
సంతానమం దుండే (పేముకంశళే అధికం మరోకటి లేదు. 
పిల్లలకే తల్లీ ట్ర త్యజిస్తుంది. గృహసంబంధ మైన 
ఆ 'మాట్లొడుక్‌ కోవటంలో వారు కొందరికి సబహో 
లిసారు. మరికొందరి సలహాలు ఫొందుతారు, ఈవిషయంలో 
సిగ్గుపడవలసిం'దేమి లేదు. అయిన నప్పటికీ ఇదంతా సంభ 
పణ అనిపించుకోదు. సంభావణ నిజంగా నవ్య భావోదయం 
జ్య్వారా సంతోవం కలిగించాలి. గృహసంబంధ జై మైన 
మాటలు ఆపని చేయలేవు. సంభాహణానంతరం “సంభాషణ 
చాలా బాగున్నది, సంతోవ పదమైనది” అనే భావాన్ని 
కలిగించాలి, 

కొందరు పురుషులు లను చాలా చెడ్డగా చి తీం 
వారు. ఆడడాని నోటిలో నూవుగింజ నానదని ఆకబుద్ధి 
అపరబుద్దని, అడది గాడిదని, శ్రీబుద్ధి (పశీయంకరి, కోడీ 
ఫుంజూ ఒక వీళ్లునా, ఆడదీ ఒక మనిపేనా అని, 'ఇదంళొ 
ఇప్ట్పూడు నూరుతున్న ౦దుకు సంతో వం. 


నీలు సాంఘిక ఆర్గిక రాజకీయ విషయాలనుగుకించి 
మాట్లాడుకోరని ఆవేపించటం ఎందుకు * అందులో ఇెరికి 
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అవకాళంలేకుండా చేశారు మొగ మహారాజులు, ఇల్లూ 
పిల్లలు భర్త ఇచే వారి (పపంచమన్నట్లు చేశారు. అటు 
వంటప్పుడు ఎవరో కొందరికి తప్ప అందరికీ ఆలోచన 
అ చే. 
ఈ సంగతులే మనం (పమదావనంలోనూ (ఆంధ 
[వభ వారష తిక వనితాలోకంలోనూ (ఆం ధవారష్మ తిక) 
పరము. శ్రీల మన స్తత్వాన్ని బాగాగు_ రించింది 
చిన్నదైనా మాలతీ చందూర్‌. ఆమ ఈనాడు ,న్రీలకు 
న్నే హితు రాలు, తత్వ వే త్త గురువు (Friend, philospher 
and guide) అది ఒక అదృష్టము, తీ ఆంధ పభను 
కధలకంకేు [పవమదావనంకొర కే తెప్పిస్తారంశే ఆతిశయో క్తి 
కాదు 
శ్రీలు గృహవివయాలలో పడి విసుగుపుట్టి కాస్త 
తీరిక కలగ్గానే కులాసా పొందనోరుతారు. అప్పూడు వారు 
మరొకరిని కలుసుకొన్నప్పుడు పిచ్చాపాటి మాట్లాడు కోవ 
టంలో నూతన సంగతులు తెలుసుకుంటూ ఉంటారు. చదువు 
నేర్చినవారు, విద్యార్థినులు పుస్తకాలను గురించీ రాజ 
కీయాలనుగురించి, ఈనాటి సనుస్యలనుగురించి మాట్లాడు 
కొంటారు, సహజంగా వారు వివాహోలనుగురించి పిల్లలను 
గురించీ చర్చించుకొంటారు. అప్పుడు అమ్మా! ఈనాడు 
మంచి సంభావణ జరిగింది. అద ఎప్తవంతులము అనుకొం 
టారు. ఈనాడు కాస్త తెలిసిన (స్రీలు మాట్లాడుకో వలసిన 
సంగతులు అనేక మున్నాయి. శేడియో , కార్య|కమాలు, 
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సనిమూలు, సాంఘిక సంచేవు కార్య కమాలు, మహిళా 
సంఘాలు, స్థానిక సంస్థలు మొదలగునవి ఎన్నో ఉన్నవి. 

తలలో విద్యావ్యా ప్రి ఆర్థిక సోమతు మొదలగు 
అవకాశాలు లభి స్టే పురువులవలే వారికి అభికుచి కలుగు 
తుంది. నేడు యువతులు కొందరు నూతన అవకాశాలు 
పొంది గౌరవాలు వాందుశున్నారు. 

శ్రీలుకూడా నేటి పరిస్టితి గమనించి వీల్ల లే (పపంచం 
ఇల్లే స్యర్షమని, కరాపస్థ మండూకంలాగా గాక, (పపంచ 
ధోరణిని గహీించాలి. ఇతరులతో మాట్లాజేటప్పుడు తమ 
గొడవలను మాని, లోక వ్యవహా రాలను మాట్లాడాలి, 
సంభాొషణవలన పయోజనాన్ని ఛాందాలి, 


కనుక వారుకూడా సంభాషణా చాతుర్యాన్ని అల 
వరచు కోవాలి, 

చేడు మనం తానీపొలనాడువలె లేము. రాజులు, 
రాణులూ పోయారు. _బావ్మాణులూ శూ దులూ అశే 
జేధం పోయింది. అంటరానితనం అడుగంటింది. ఇంతే 
కాదు, [(వపంచమంతటా (పజాస్వామ్యుము ఏర్పడింది, 
పురుషులు సమానమన్న మాట పాటించ బడుతుంది. 


త్రీ 


(పీ వరగాలి = పెంచాలి, 
ఆపన్నుల తో; 
మానవుడు సంఘజీవి, ఈ లోకం కేవలం ఆనంద 
(వదమైనది కాదు, సుఖదుఃఖాలతో కూడుకున్నది, కనుక 
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మనం తరచు రోగులను చూచుటకో బిడ్డ్షనో భర్తనో 
వరో పోగొట్టుకున్న వారిని పరామర్శించుటకో వెళ్ళ 
వలసి నస్తుంది. అహువంటప్పుడు వారితో ఎట్లా మాట్లాడాలి. 
న్నది శేలికై న సంగతి కాదు. ఆపదలోవున్న మన బంధు 
మం సానుభూతికై అనగా వారి దుఃఖ నివారణకై 
“వళళతాం. వారి అనారోగ్యాన్ని గురించిగాని, ఆపదను 
గురించిగాని దూ డటం "తెలియదు, వారిని ఎట్లా రిచా 
ర్చాలో బోధపడదు 
ఒక్‌ నీర్పరోగి ఆస్ప[తిలోఉండి కోలుకొనే సవమ 
యంలో మనం ఏ చూచినట్లయితే అతనికి [పయోజనం కలుగు 
తుందని తలుసాం, మనం ఆ దోగియెడల సానుభూతితో నే 
వెళతాం, అతనికి వమిశావాలో కనుకొ-న కోరుతాం, 
పుస్తకాలు కావాలా, ష తికలు కావాలా ఉత్తరాలు 
(_వౌాసివెట్లాలా-అని అడగటం మంచిది, 


కొందరు వచ్చినవారు వచ్చినట్లుండక రోగి సితిగతులు 
గమనించకుండా తమ సొద చెప్పుకొని ఆరోగిని విసిగించేవా 
రుంటారు. అసలు రోగులకు ఇటువంటి విషయాలంకేు 
చిరాకు, వారు అసలు బాధలో ఉన్నారు, చారిని మరింత 
బాధ చెట్టటమా 1 మనం ఉన్న కాసేవైనా వారిని బాధ 
మరచేటట్లు "చెయ్యాలి, 

TTR తరచు తవ కష్టాలు, తమ బాధలు చెప్పు 
కోవటం సహజం. వమన్నా తం 2 అని అడిగతే వారికి 
కాభమైనా ' ఉంకు చాన్నిగురించి చెపుతారు... కనుక 
జబ్బుగా ఉన్నవారితో మాట్లాడటానికి వెళ్ళినప్పుడు (పధ 
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మంగా వారి ఆరోగ్యాన్ని గురించి, వారి బాధను గరించి 
మాట్లాడాలి, 


రోగులు పరాయి చోట ఉన్నప్పుడు వాగు సహజంగా 
తమ కుటుంబాన్ని గురించి, స్నేహికులగురించి విన కోర 
తారు. సభలు, సమావేశాలు, విందులూ, వినోడాలూ 
మొదలె నవాటిని గురించికూడా తెలుసుకొన కుతూహల 
పడ తొరు,, 

దీర రోగులు తరచు మి; (తులను చాడ గోరుతారు, 
వచ్చినవారు వారిని ఎట్లా tee చెట్టాలా అను సంగతిని 
ఆలోచించాలి, వాడికి ఇష్టమైన మాటలను మాట్లాడాలి. 
వారిఅభిరుచినిబట్టి మాట్లాడాలి, వారికి కులాసా కలిగించాలి, 
“Discreation of speech is more than 
eloquence; and to speak agreebly to him with 


whom we deal is more than to speak in good 
words or in good order'! — Bacon. 


రోగివద్ద దుఃఖకరమైన విషయాలు, ఇనిష్టకరమైన 
సంగతులు మొట్లాడ రాదు, (వపంచంలోవున్న దుఃఖాలను 
గరించి అతని ఎదుట ఎ_త్తరాదు, దుఃఖంలో కొట్టుమిట్టాడు 
వారితో ఇ౦కా దుఃఖాలను గురించి మాట్లాడ ఠం "అవివేక 0. 


రోగి తనవల్ల కాస్త సుఖసంతోపాలు పొం చేటట్లు 
శ్చావించి మాట్లాడాలి, 


శ్లోకంలో న్రన్న హారి సందర్భంలో కూడా ఈ సంగ 
తినే పాటించాలి. ఆపదలో వున్నవారిని చూడటం మన 
(పథాన ధర గా భావించి, (ప్రధమంగా చూడాలి. వారి, 


41 


శోశావస్థను గురించి మనం మాటాడటం మంచిది కాదు, 
దుఃఖంలో వున్నవారిని గురించి మరింత దుఃఖపెట్టటం అవు 
తుంది. మనం వారి శోకభారాన్ని గమనించే వచ్చామని 
వారికి తెలుసు. ఆ భాధ భరించలేక వారే మాట్లాడతారు 
ఇతరులతో చెప్పుకోవటంవల్ల న్లోక్షభారం తగ్గుతుంది. ఆపని 
వాశే చేస్తారు. మన ఉనికే అక్కడ అవసరం; మనమాట 
కాదు. అందుచేతనే పూర్వకాలంలో ఎవరైనా పోతే 
పెద్దలు వారింట్లో దుఃఖోపశమనం కలిగేవరకు ఉండేనారు, 


తన తండి మోతీలాల్‌ నెహూ అస్త్పమించినపుడు 
గాంధీముహాత్సుడుకీ తమ గృహంలో వుండుట తమకెంతో 
దుఃఖోపశమనం కలిగించిందని జవహారలాల్‌ తనఆత శకథేలో 
చెప్పుక" న్నాడు. 

“Speak but little and wellif you would 
be esteemed a man of merit" —Trench. 

మన ళక్రియుక్ర్షులను బట్టి వదో లోకపు సంగతులను 
చెప్పీ వారి దుఃఖాలను మరపించటానికి మరొక వై పుకు 
మార్చాలి. 

కాని అట్లా చేయరు, 

ఒక వృద్ధుని కునూర్తె పోయిందనుకొండి, 

“ఒకాయన మూరు బాలా దురద ఎవ వంతులండీ” 
అంటాడు, 

మరొకాయన ోమోరు కాళ్ళు కడుక్కొ-ని కూర్చు 
న్నారు. "మాకీ సమయంలో దుఃఖం'ెట్టి పోయిందని 
అంటాడు. 
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“మారు అన్నీ తెలిసినవారు, మూరు చోకించ రాదు 
అంటారు ఇంకొకరు, 

ఇవన్నీ దుఃఖాన్ని పెంచేవే, వారు వచ్చింది 
దుఃఖోపళశమనం చేయటానికి. వచ్చినడానికి భిన్నంగా 
మాట్లాడటం జరుగుతుంది. తమ టఉినికి వల్లనే దుఃఖోప 
శమనానికి దోహదం కలుగచేయాలి, మాటలవల్ల కలగదు. 

కాల పురుషుడే ఈ గాయాన్ని మార్చాలి. మాన 
వులు చేయ'జేరు మరుపుఅనే మహాభాగ్యాన్ని ఈశ్వరుడు 
మనకు (పసాదించాడు. అందువల్లనే మనం జీవించ కల్లు 
తున్నాం. 

గమనించవలసింది. వమిటంశే, అనారోగ్యంగా 
ఉండనీ, ఆవదలో ఉండనీ వారిని చూడటానికి వెళ్ళినప్పుడు 
మన మాటలు వారి దుఃఖాన్ని మరపించి కొంచమైనా 
భారం తగ్గి కాస్త ఊపిరి పీల్చుళొ నేటట్లు చెయ్యాలి, 

మనం మాట్లాడి వెళ్ళినతర్యాత ఈ వ్య క్కివల్ల కాస్థ 
శాంతి చేకూరింది-అనుకొ నేబ్లుండాలి. 
యాదృచ్చిక సంభాషణ ; 

తెలియనివారితో మాట్లాడకూడదని నేటి యువ 
జనులలో ఒక భావం పెంపొందింది. కాని మన (పాచీ 
నులు ఇందుకు భిన్నంగా ఉండిరి, వారు అందరిని ఆప్యా 
యతతోనే పలకరించేవారు. పలకరించట మేకాదు; వారి 
పుట్టుపూర్యో _త్త రాలన్న్‌ తెలుసుకొనేవారు, 

ఆంగ్లేయుల సం పశాయం దీనికి భిన్నం. ఒకరై లులో 
ఇద్దరు ఆంగ్లేయులు కలిసి పయాణం చేస్తూఉన్నా, ఆపి 


శ్వ 


చీతులు మాట్లాడుకోరు. మూడోవ్య క్షి ఎవరో వచ్చి వారి 
నీద్దరిని పరిచయం చేసినప్పుజే చాకు పలకరించుకొ నేది. 

చైళ్ళల్లోనూ, we పయాణం మ్రేళ్లీ 
టప్పుడు పు సృక మో, ష్మతికో పుచ్చుకొని కాలన్నేపం 
చేయటం సవాజం. కొంతే సీపు చదవగా విసుగుపుడుతుంది. 
అంతట పక్కనున్న వారిని పలకరించటం తటస్థిస్తుండి, 
మీ చేవూరు? ఎక్కడనుండి వస్తున్నారు? ఇట్లా పశ్న 
పరంపరలు సాగుతవి, పట్టణపువానై శే పలైటూరి వారిని 
వారి ఆచార ప గురి౦చి వారి కష్టసుఖాలను 
గురించి, తెలుసుకొన (పయత్ని సారు. 

అట్లాగే ఒకసు మరొకరినికాని అదే నొడవగా 
(వళ్నించే మనిషిని చూస్తే కష్టంగానే ఉంటుంది. అవతల 
వోరి అభి పాయాన్ని గమనింది మాట్లాడాలి. 

పపంచం ఒక, నాటకరంగం, ఇందులో పాత్రలను 
పరికించాలం శే. |పయాణాల్లోనే భూడాలి. ఛిన్న భిన్న 
దృక్పథాలు కపట కన కలుసుకుంటానికి అవకాశం చిక్కు 
తుంది, చేశాటనమునల్ల మంచి అనుభవం కలుగుతుంది. 
లైలోకూడా మన ముక్కూ- ముఖము ఎరుగనినారు మన 
అవసరాలని గుర్తించి సాయపడుతుంటే, వారియెడల మనకు 
ఎంతో (మేమ కలుగుతుంది, తర్వాత వారి డఊరూ. చేరూ 
తెలుసుకొని వారిని బంధువ్రులుగా భావిస్తాము, ఆ నూతన 
స్నేహితులు కొందరు మన రక్ష బంధువుల ..శంళే నూ 
స్పదు అవుతారు, 

శశీ 


మరికొందరు ఈ కాలగమనాన్ని గమనించక మడీ దడీ 
అంటూ కూపస మండూకంలాగా ముకుచుకొని కూరా 
టారు, మాట్లాడి తే నోటి ముత్యాలు రాలిపోతా యకళ్ళ్శొం 
టారు, 

రలు (పయాణాల్లో రాతసులను చేవతలను చూడ 
గలం, 

ఇంకా ఈ (పయాణాల్లూో బ్రతర [పాంతీయులను 
కలుసుకొని ఆ బేశాచారాలను, అక్కొ-డి పాడిపంటలు 
తెలుసుకొని తదాారా లోకానుభవాన్ని గాంచగలం. 

లేళ్ళన్లోను, బస్సుల్లో నేగాక, తీర్థయా,_ తలో కూడా 
సంభాషణచాంరా వమనం నూతన మి తులను ఫాందటానికి 
అవకాశం కలుగుతుంది. 
పిన్నా పెద్దల సంభాషణ 4 

సాధారణంగా పెద్దలతో మాట్లాడటానికి పస 
(శద్ధవహించరు. కుటుం బౌల్లో అయే. వీన్నలు పెద్దలతో 
మాట్లాడటం తప్పనిసవిఅవుకుంది. పెద్దలకు తమకు అభికుచుల 
చేత, అంతరాలచేతగల వ్యత్యాసాన్ని గు ర్పించుటకు వెద్దలక తో 
సంభావీ.౦ంచుట ఆమోద[పదమని కొందరు యువకు లనటం 
కూడా కద్దు. యువకులు సాధారణంగా తనుకంశు ముందు 
తరంవారి అనుభవాలను, అభి పాయాలను, అభిరుచులను, 
“ంపకంలోగల తారతమ్య్యూలను వినగోర తారు; కాని 
మరొక విషయం గమనించవలసి ఉంటుంది. నాటికీ నేటికీ 
గల తారతమ్యాన్ని పోల్చి చూపుటకు వారు ఇష్టపడరు, 
వారి కది అనుకూలంగా ఉండదు, ఈనాటి యువకులు నా 
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చిన్నతనంలో ఉన్నట్లు చెయ్యరు-అని వదో వెద్దలు చెప్ప 
బోయే మాటలు వారికి విసుగుపుట్టి స్తవ. గత £0, 80 
సంవత్సరాల్లో పరిస్థితులు ఎట్టా వూరింది, వీన్న వెద్దలందరకు 
"తెలుసు. అందువేతనే నేటి యువజనులు అధిక స్వాతం 
(త్యాన్ని, అనుభవిస్తూ స్వేచ్చా సౌఖ్యంలో ఉన్నారు. 
ఈ నూతన వాతావరణంలో పుట్టి చఇిరగటంచేత వారు 
నూతన (పపంచంలో ఉన్నట్టు భావిసారు. పూర్వ కాలానికి 
గాని ఆ మార్దానికిగాని, అవీ ఎంత మంచివైనా వారు 
సుతరామూ ఇష్టపడరు, పూర్వ కాలపువారు తనుకంశు 
సచ్చారి తులన్నమాట వారికి వవగింపుగా ఉంటుంది. ప్‌ ే 
గాదు; (పతివారు తమ తే రాన్ని గురించి గొప్పగా చెప్పు 
కోవటం సహజమే, తానీషాలనాడుకూడా తండులు తమ 
వీల్లలు పాడై పోతున్నారని ఆకోసించాగు, యునజన్ములు 
అర్హత లేనివారి విమర్శలను పాటించరు. నాటికి నేటికి 
చాలా లేడా ఉన్నదనీ, పూర్వ జీవితం చాలా సుళువైన 
దసి నేటి సాధక బాధకాలు "పెద్దలు (గహించ లేరని శారి 
భావన, 

ఈ ధోరణితోనే సలహా, విమర్శన లుంటాయి. 
అతూచితంగా నే చెద్దలు సలహాలు ఇవగబో తారు, “నేనే ఈ 
దశలో ఉంకు ఆపని చేసేపాడిననో ఆమాడిరిగా | పవ 
రించటం బుద్ధిహీనత కాదా అనో వదోవిధంగా పిల్లలమిాద 
విరుచుకు పడతారు. పిల్లలు వైకి అనరుగాని, “నీ అభి పా 
యాన్ని ఎవరు అడిగారు? అడగందీ పెట్టందీ ఇవన్నీ 
ఎం దుకు” ?!అని .తవాలో తామైనా అనుకొంటారు, నిజంగా 
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వెద్దవారి సలహా, అభి పాయం కావలసివస్వే పిల్లలు 
న్యాయంగానే గారవిస్తారు. మొత్తంమిద సెద్దవారి సల 
హోను వీన్నలు పాటించటానికి ఇష్టపడరు. వెద్ద వారికి తవు 
యందు సానుభూతి లేదని తవు స్థితిగతులు ఆలోచించి 


మాట్లాడరని వారి విశ్వాసం. 


మరొక కస్ట మేమిటంకే, యువజనులలో అధిక 
సంఖ్యాకులు తీవమైన విషయాలను గురించి పెద్దలతో 
సంభావించుటకు జంకుతారు, వారి కాలంలోని కష్టాలను 
గురించి, సమస్య లనుగురించి, మాట్లాడుటకుకూడా వారు 
ఇష్టపడరు. ఇంతేగాదు కొన్ని కొన్ని వివయాలనుగురించి 
వా తలిదం డులతో సంభామీంచుటకు కూడా సందే 
హిసారు. తలిదండులు కొందరు తవు వీల్ల లయెకల (వేమ, 
అనురాగం, మొదలగునవి అధికంగా చూపించినా వారి 
నుధ్యగల అంతకువు అట్లాగే ఉండిపోతుంది.” బీద్యనుగురించి, 
వివాహాన్ని గురించి ఒక్కొక్కప్పుడు రాజకీయాలను 
గురించి భేడాభి పాయాలు ఉంటూనే ఉంటవి, యువకులు 
సాధారణంగా తవు స్యాతంత్యాన్ని, చంపుకోరు. తమ 
అధి పాయాలనసీ, ఆశయాలనీ, మార్చుకోరు. సాధారణంగా 
యువజనర కం వేడిగా ఉంటుంది పాత అభి పాయాలనూ 
ఆచారాలనూ వారు వ్యతి నేకించడం సహాజ వారికి తలిదం 
(డులయందు ఎంత చేమఢన్నా, వారొకష్పుడు ఇట్లా అంటూ 
ఉంటారు: “మానాన్న ఈమాట మాట్లాడటం నాకు చాలా 
కష్టంగా ఉన్నది,” కనుక ఇెద్దలు పెద్దరికాన్ని నిలుపుకోవా 
లంజే, పిన్నలడిగే వాటికి సమాధానం ఇవ్యటమే మంచిది, 
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“విన్నా పెద్దా కలసి వదైనా ఒక విషయాన్ని గురించి 
తర్జన భర్జన చేస్తున్న ప్పుడు వెద్దలు re చూపటం 

వసరం వారు తమ స్వానుభవంతో, “అబ్బాయీ, నీ 
వ మాట్లాడుతున్నావో నీకు సరిగా తెలియదు,” ఈ 
మాదిరిగా మాట్లాడటం వ కరవాడి కయినాసశే వ్యతి రేక 
భావాన్ని కలిగి స్తుంది. అనుభవమే (వధానం కాదని వా 
రనుకొంటారు. నే నీ విధంగా అనుకొంటానికీ నాకు పాక్కు- 
ఉన్నదని యువజనులు అనుకొంటారు, వెద్దలు తవు అనుభ 
వాన్ని పురస్కరించుకొని, విమర్శించినప్పుడు పీన్నలు 
చాలా బాధపడతారు. కనుక పెద్దలు వారితో ఘర్షణ 
లేకుండా సమరసంగా పోవటం ఉచితం, 

పీల్చ ల్ని పిల్ల లగా గాక, మి! తులనుగా భావించిన 
ట్లయిలే తలిదండులకు తగాదాలు రావ. 

బాల్యంలో రాజుగానూ కామారంలో మి తుని 
గానూ పాటించవలసినదని నీతిశాస్త్రం చెపుతున్నది. కాని 
తేయ డులు సంతానాన్ని తమ ఆస్థిపాస్టులవ నె భావించి 
వారిని న్యేచ గా చెరగనిన్యకుండా అడ్డు పడుచున్నందు 
సలననే ఈ అనర్థకాలు నస్తున్న వి, 

“They ee come through you not by 
yon పిల్లలు తలిదం[ డులదా రా వచ్చారు. కాని, తలి 
దం(డులవల్ల రాలేదన్న ఖలీల్‌ జి బాన్‌ అన్నమాట సత్యం. 

'తానిట్లా చేశానని తలచి, తన కుమూరుడు కూడా 
అట్లాగే చెయ్యాలని చెప్పడం సముచితంకాదు. వారి అను 
భనం నేటికి సరిపోతుందని. (గహించాలి. ఈనాటి కాల 


శీర 


పరిస్థితుల ననుసరించి, సమస్యలను గురించి ఆలోచించాలి, 
పీన్నలుకూడా “పెద్దవారి స్వభావాన్ని గమనించి, వారు 
వృద్ధులు, వారు అట్టాకంకు మరొకవిధంగా మాట్లాడ లేరని 
భావిస్తే యునజనులుకూడా  బాధపడనవసఠ౦ లేదు. పెద్ద 
వారు వృద్ధాప్యంవల్ల ; ఒకకా ప్పుడు ని గహాన్ని నోల 
తారు. అసలు పెద్దవారెప్పుడూ తమ పాత అనుభవాలను 
పదిలపరచుకొంటారు, అవే గొప్పగా పిల్లలతో పజే పే 
సంభాపీ. సారు, వద్దన్నా, కద్దన్నా వారు నేజీ పనే అది, 
“ఇదినరకు మోగు ఈసంగతి చెప్పారు? అని పిల్లలు వారిని 
విసిగించకుండా, చారి ధోరణికి వారిని విడిచిపున్నే, పాపం 
వాకు ఆ విధంగా సంతోవపడతారు! 

తణ తణం మానే ఈ (పపంచంలో పెద్దవారు 
నూతన అభి పాయాలకుతట్టుకో లేక దిగ్భాంతి చెందుతారు, 
వారు ఒకొక్క-ప్పుడు చాలా బాధపడతారు, 

వెన పేర్కొన్న సాధక చాభశాలనస్నీ, (వేమ, 
సానుభాతులతో తప్పించుకోవచ్చును. వా రుభయులకు 
ఇచే మంచిమార్షం. పిన్నలయెడల సానుభూ తిగల పెద్దలు, 
వారి అభిిపాయాలను, ఆలోచనలను, భంగపర్చుచూడరు.. 
అటువంటివారు విని, డయా దావీణ్యాలతో ఉంటారు. 
అట్లాగే యువజనులు పెద్దలయెడ [పేమ గారవాలతో, ఉన్న 

ళం ది : 

టయితే పెద్దవారిని బాధించుటకు [పయత్నించరు, ఈ 
ళా లు 
విధంగా వీ ఠిరునురు ఉంపే బాధలేదు. 
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సింహావలోకనం: 


సంభావణ ఎట్లా వెయ్యాలో కొంతవరకు మనం 
తెలుసుకున్నాం, సంభాషణ ఒక కళ అని, దానిని నేర్చుకో 
వచ్చునని [గ్రహించటం అవసరం. కనుక బాగా మాట్లాడ 
లేనివారు తగు క్చవి, చేయవలసి వస్తుంది. సహజంగా 
వచో వై పుణ్యంగలవారికి చెప్పనవసరం లేదు, అట్టి వక్తి 
యు కులు లేనివారునా; తం తప్పక (వయత్నించవలసి 
వస్తుంది, 
జాగాను, మనోవారంగానూ మాట్లాడాలంశే అనేక 
విషయా లున్నాయి, పెక్కు. విషయాల్లో పరిజ్ఞానం కేల 
వారికి మాట్లాడుటకు విషయం దొరకకపోదు. నాకు 
మాట్లాడటానికి విషయమేదీ కనపడటంలేదుి అనేవారి 
సంగతి గుర్తుంచుకో వాలి, “శే నేమి మాట్లాడగలను అంటారు 
కొందరు. అట్లా అంటంలో తన కిష్టమెన సంగతి వమిా 
లేదు అన్నమాట. మాట్లాడటం కష్టమనుకుం టే తగు క్చమీ. 
చెయ్యాలి. వారి వారి అభిగుచులు అ ర్ల తలనుబట్టి ఒక్కొ 
క్కరు ఒక్కొక్క విధంగా కృషిచేస్తారు. నే నెందుకూ 
పనికిరాని వాడిని అని గాస్మీ ఇతరుల దృష్టిలో మెలగజాలని 
వాడిని అని గాని తరచు అంటూ ఉండటం వింటాం. ఆడి 
అతి వినయం, లేక నిరాశావాదం. నీకు ఇష్టం లేనిది ఇతరు 
లకు ఇష్టం కావచ్చు. 
+ బస్సు కొండక్టరుక్కు దుకాణంలో పనిచేసే మనిషికి 
ఆ పనుల్లో ఇష్టం లేకపోవచ్చు, కాని వీరికి [పజల మన 
_స్తత్యం బాగా తెలుసు, బహు జనం నిత్యం పీరితో సంబంధం 
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కలిగిఉంటారు. గృవాకృ త్యాలలో నిమగ్నులై న శ్రీలు 
బజారుకువచ్చి ఏమి బావుకుంటారని అనుకుంటారో, కాని 
వారికి కూడా అనేక అనుభవాలు ఉంటాయి. దుకాణాలకు 
పోయి వస్తువులను కొనటం, బజారులోని మనుషులను 
చూడటం మొదలగునవి వీటిని గురించి వారు మాట్లాడ 
వచు ye 7 

అందరూ బాగా మాట్లాడ లేరనే సంగతి నిజమే. 
కాసీ తవుకు అందుబాటులోని సంగతిని గురించి ఆలోచించి 
ఆకర్ష వంతంగా మాట్లాడటానికి కృషి చెయ్యాలి, 


వ విషయాన్ని గురించి మాట్లాడాలో తెలియనివారు 
కొంత క ఎ్రహీ చెయ్యాలి. ఎట్టాగంకే వార్తా పష్మతికలను 
చూసాం. డానిలో కొన్ని (పధానమైన వ్యాసాలుంటవి. 
వాటిని గురించి కొన్ని భావాలు కలగటం సహజం. వాటి 
యందు ఇష్టము అయిష్టము గూడా ఉంటుంది. అప్పుడు 
వాటిని గురించి మాట్లాడటం బాలా సులభం. కాకపో తే 
"తెలియని. విషయాలను తెలుసుకోవటం జరుగుతుంది. 
కొన్ని పట్టణాలలో మర్యాజియములు, పార్కులు. ఉంటవి, 
అక్క-డీకి చాలామంది వెళ్ళు తారు, అట్టా వెళ్ళటం న్‌క్ర 
ఇష్టం లేకపోతే వారు కాలాన్ని ఎలా వృథా చేస్తున్నారో 
దానిని గురించి మాట్లాడవచ్చు. అది నచ్చేటక్లు కే వాటికి 
సంబంధించిన పుస్త సకాలు చదివీ యింకా అనేక: సంగతులు 
నేర్చుకోవచ్చు. (పపంచంలో సుఖశాంతులు 'చాలామంది 
సోల్పోవటానికి కారణం “దానిలో ఏముంది లే” అని అనుకో 
వడమే, 
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దీనికి సాదృశ్యంగా ఒకసంగతి చెబుతాను. కొందరు 
మహాబలిపురం చూడడానికి ఒక కారుమోద వెళ్ళారు, 
ఆ డైఎవగు అనేకసార్లు వచ్చినవాడే, కాసీ అతను ఎప్పుశూ 
చూడాలని తలచ లేదు. ఒకనాడు అందులో వచ్చినవారు 
అఆ డై )వరునుకూడా వెంట వెట్టుకొని వెళ్ళదలచారు. ఆయన 
రానన్నాడు. కాని వారు పదే, పబే చెప్పడంవల్ల వచ్చాడు. 
మొట్టమొదట ఆయనేమో నచ్చలేదు. కాని అవన్నీ 
చూచినందువల్ల ఆయనకు కూడా అభిరుచి కలిగింది. 
అనంతరం ఆయనకు వీటియందు అభిమానం అధికమై వాస్తు 
శాస్త్రాలు చదవసాగాడు. అభిరుచి, అభిమానం కలగకపోతే 
బాగా మాట్లాడటానికి కవీ చెయ్యాలి. ఇతరులకు నచ్చే 
టట్లుగా మాట్లాడటం (గ్రహించటం అవసరం, అభివృద్ది 
అనేది ఏదీ దానంతట అది రాదు. నిరంతరం కృషమీచేస్తూ 
ఉండాలి. దీనివలనే అభివృద్ది గాంచగల మనేది గుర్తుంచు 
కోవాలి, నీకు వది ఇష్టమో చేనినిగుకించి బాగా మాట్లాడ 
గలవో ఆ వివయాన్ని గురించి మాట్లాడటం మంచిది. 


సంభావణంళు కథమాదిరిగా ఒకరు చెప్పటం; 
ఒకరు వినటంకాదు. ఉభ్యులు కలసి మాట్లాడుకోవటం, 
సం పదించుకోవటం, ఆ పద్దతి ఉభయులకు ఉపయోగ కారి. 
సంభావణ అంయే గోళ్ళు గిల్లుకుంటూ కూర్చోవటం శకాదు, 
అవతలమనిషి మాట్లూడేదానిమోద సీ అభ్మి పాయంచెప్పుటం, 
ఒకరు మాట్లాడుతూఉంశే మరి ఒకరు “అచ్చా బాగుంది 
అజే నేను ఆలోచించేది” అని అనరాదు, సంభావ.ణలఅం'కే 
చదరంగం వంటిది. ఇద్దరూ పాల్టొని ఆడాలి, , ఒకరు 


52. 


మాట్లాడుతుం శే కెండవవ్య క్తి శీలం వినటం సంభాషణ 
కానేకాదు, అడి ఉపచేశం, నీతిబోధ అవుతుంది. సంభావణ 
అనగా ఇద్దరు కలిసి సం్యపదించుకోనటం అన్నమాట. 
ఒకరు ఒక విషయం చెప్పితే శెండవవారు దానినిగురించి 
తమ అభి పాయాన్ని కూడా వెల్లడించాలి. “ఆయనతో 
మాట్లాడాను. చాలా అద్భుతంగా ఉన్నది. అటువంటిది 
ఎప్పుడూ వినలేదు.” అనబం సంభావణ కాదు. అభ్రామాట్టాకే 
వ్యక్తికి విషయ వైవిధ్యం లేదసీీ ఆయవ చెప్పిన వారెదగ్షర 
నుండి చాలా విషయాలు తెలుసుకున్నాడన్నమాట నీక 
వినటంకాదు, నీకు తెలిసిన విషయాలను గురించి ఇతరులతో 
మాట్లాడటం, చానివై ఇతరులు మాట్లాడటం అదీసంభావణ 


సంభావణఅంకే ఒకరు చెప్పుతూఉంకే ఊకొట్టటం 
కాదు, కలసి మెలసి మాట్లాడటం, రెండవవారు మాట్లాడు 
తుంకే బిడియపడి మాట్లాడకుండా ఉండరాదు. తాను 
కూడా మాట్లాడ (పయత్నిన్నే ఆ బిడియము అడేపోతుంది, 
Practice makes a man perfect. సాధనమున పనులు 
సిదిసొయి. ఎవరూ వవిషయాలను పుట్టుకతో నే నేర్చుకొని 
రాలేదు. నిరంతర సాధనవల్ల నే గొప్పవారు కాగలరు, 


గొప్ప శేలివికేటలు గలవారుకూడా సంభావణలో 

గొప్పవారు కారు. కవులు, గాయకులు, రాజకీయ వేత్తలు 

(వఖ్యాశులై ఉండనచ్చును. వారి వారి వృత్తులలో నే 

(పఖ్యాతులుగాని సంభాషణలో అందరూ bras 

దీనికి కారణం వారు వారి సంబంధంలేని విషయంలో 

జోక్యం కలుగచేసుకోకుండా ఉండట మే. అందుచేతనే నారి 
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దగ్గరకు వెళ్ళినప్పుడు వారు మనలను హర్షింప జేయ లేరు, 
వారుకూడా భిడియపడిమాట్లాడటానికి జంకుతారు. ఇదంతా 
మూచి సాధారణ వ్యకి కొంచం తృ ప్రి పడవచ్చు. సంభా 
షణలో (శద్ధ తీసుకుంకు కెలివిగలవారికంటు అధికముగా 
మాట్లాడగలరు, 

సిగ్గు, మౌనం సంభాషణలో పాల్గొన ఇష్టం లేకుండా 
ఉండటం ఎంత చెడ్డదో రెండనవారికి అవకాశం ఇవ 
కుండా ఎప్పుడూ తానే చెవికోసిన నక్క.మాదిరి మాట్లా 
డటం అంతకం"టు చెడ్డది. ఆ వినే వ్యకి ఈ మాటలపోగు 
నాకు ఎక్కడ డాపుకించాడురా! అని అనుకుంటాడు. 
ఇది సాధారణంగా జరిగే పద్ధతి, 

లోకంలో అతిగా మాట్లాజేవారు, నోరు మెదపని 
నారు అధికంగా ఉన్నారు. స్మృక్రమంగా సంభావణ చేశే 
వారు స్వల్పం. కనుక ఈ కండు చెడ్డ గుణాల నుండి 
తప్పించుకుని జాగా మాట్లాడటం నేర్చుకోవాలి. అతిగా 
మాట్లా జేవారు అవతలవావ తన మాటలు వినటానికి 
ఇష్టంగా ఉన్నారో లేదో, వారి ముఖాలు పఫరీవ్నీంచాలి. 
కనుక అతిగా మాట్లాడే మనిషి జా గతవహించి, అవతల 
మనిషికి కూడా మాట్లాడే అవకాశం ఇవ్యాలి. 

లోకంలో గొప్పు అనుభ వజ్ఞులు అతి తెలివితేటలు 
గలవారు ఈ విషయమై గుర్తుంచుకోవాలి. ఎప్పుడూ తన 
సొద చెప్పుకునేవారి మాటలు ఎవరూ వినరు, వారికి 
మర్యాదామన్న న తగ్గుతుంది. 

ధెశ 


మాట్లాడేవారు సర్వము తమశే తెలుసని దృష్టితో 
మాట్లాడుతుంశే, వినేవారు బుద్దిహీనులని దృష్టితో విన 
టానికి అంగీకరించరు. మాట్లాడటం ముగించిన తరువాత 
అది నా అభిపాయం ఇది నీ కెంత నచ్చుశుంది అనాలి 
వివేక వంతుడు. అంతేకాని తాను చెప్పించే సరసి తోను 
శప్పిందంతా అంగీకరించని వాగు నూష్ట్రలని తలచ రాదు. 

సంభావణలో వుదొకదోవం స్యోత్కంర్ష అత్మస్తుతి, 
పరనింద ఎప్పుడూ పనికిరాదు, కొందరు పరోత పద్దతిని 
స్యోతేర్ష (పారం భిస్తారు. సంభావణలో ఇవన్నీ తప్పులే, 

మరొకదోపం౦ం, ఒకరు మాట్లాడుతుం౦ కే ఆ మనిషిని 
సాంతం మాట్లాడసీక తనకు ఇష్టం లేనపుడు ఎదుర్కొం 
టారు, వ్యతి శేకిస్తాకు. చినరివరకు వినే ఓర్పు లేకపోవటం 
మంచి పద్దతికాదు. ఓర్పు, సహనం ఉండాలి. ఒకరు 
మాట్లాడిన తరువాత మరొకరు మాట్లాడటం సభ్యత, 

సంభావణలో మొదటి సంగతి మర్యాదగా (పవ 
రించటం. ఎదటిమనిపీ. మాట్లాడుతుంకే వినటం ధర్మం, 
అది ఇష్టం ఉన్నా, ఇష్టం లేకపోయినాస లే. ఇతరుల మన 
స్ఫుకు కష్టం కలిగేటట్లు సంచరించరాదు, మన్నన పొందా 
లంకు సంభావణలోగాని, వాదనలోగాని మర్యాదగామాట్లా 
డాలి, అప్పుడు ఆ మాటలు అందరూ హర్ష౦తో 
వింటారు. ఇతరుల అభి పాయాలను ఖండించ దలచు 
కుంకే వెద గొంతుతోను, కోపంతోనూ మాట్లాడరాదు, 
సకాఠణంగానూూ శాంతంగానూ మాొట్లాడుకుంళకు అందరూ 
బాగా వింటారు. 


శేడియోలో ఒకరు నూట్లాడిన తర్వాత నురిఒకరు 
మాట్లాడుతుంశు వినటం మనకెంతో ఇంపుగా ఉంటుంది. 
అక్కడకూడా చర లలో పాల్గొని నెమ్ముదిగా, శాంతంగా 
ఒకరి అభి పాయాలను మరిఒకరు విమర్శిం చుకుంటారు. 
వాదాలతో దిగి త్వం కుంఠం"కే త్వం శుంట అనుకోవటం 
మంచిది శాదు, 

ఎదటి మనిషిని మాట్లాడనివ్వడం మర్యాద. అవతల 
వ్యక్తి సిగ్గుపడుతున్న ప్పుడు దానిని పోగొట్టి మాట్లాడటానికి 
(వోత్సహింవాలి. నీ సంగతి నీవు మూచుకోవటం మంచిది 
కాదు. ఎదుటివారి సంగతి గమనించటం మంచిది. 


(తికర ణళుద్ధి, మర్యాద ఉండటం మంచిది, అత్మ 
వంచన, పరవంచన మంచిది కాదు, 


ఇతరుల ఆలోచనలు అభి ప్రాయాలు వినటానికి 
కుతూ హాల పడాలి, జ్ఞానాన్ని ఇచ్చి పుచ్చుకో వాలం శ్రే 
"కలిసింది తెలుపు, ఇతరులు చెప్పేది ఏను. వారి మాటలు 
నినటం ఇష్టమున్నట్లు వర్తించాలి, అవి వినసాౌంపుగా లేక 
పోయినా వినటం ధర్మం. అతను ముగించిన అనంతరం 
ఇపష్తమెన సంగతిని గురించి నీవు మాట్లాడా. 
వ (గి 


సంభాషణ అం'టీ ఒకరు నొకరు గారఏించుకోవటం- 
సమాన (ప్రతిపత్తి వరాపటం. ఇతరులయడ మర్యాదగా 
(పవర్శించడం అభివృద్ధికి మంచి మార్గం, ఇతరులతో 
సంభాపించేటప్పుడే మనిషీ సంస్కారం కనిపించేది, 
నధ 


సరియైన సంభాణ గురించి తుదిమాట చెప్తున్నాను. 
అది అధికంగా నిస్వార్థం, నిప్కూ-పట్యం౦మోద ఆధారపడి 
ఉంటుంది. ఇతరుల ఆనందాన్ని గురించి ఆలోచించటం 
సిగ్గుతో మాట్లాడలేని వారిని [పోత్సహించి మాట్లాడేటట్లు 
చేయటం, తన లోపాలను దిద్దుకో వటం, సీ విధిని నీవు 
నిర్వ ర్రించటం కర్తవ్యం. 

నిత్యమూ కొత్త సంగతులు తెలుసుకోవటం, 
నూతన అభి పాయాలు [గహించటం అవసకం, ఈ విధంగా 
చేస్తూ ఉంకే ఇతరులు నీ మాటలను చెవి యొగ్గీ వింటానికి 
ఇష్ట పడ తారు. ఇది కొంచెం కష్టమైనపని కావచ్చు. కాని 
అభివృద్ది నిరంతరం పర్మిశమవలనే లభిస్తుంది. నిత్యమూ 
చదవటం, లోకంలో జరిగే సంగతులను సరిగా (గహీం 
చటం, కళ్ళనూ చెవులనూ సరిగా ఉపయోగించటం చేయ 
వలసిన పని, పంచేండియాలను సీ అభివృద్దికై ఉపయో 
గించాలి. ఈ మాదిరి సాధన సీ అభివృద్ధికి ఆధారభూతంగా 
ఉంటుంది. 

కనుక పర్మిశమ అవసరం, కొందరు సవాజంగా 
(పతి భావంతులు, కానివారు కొద్దిమండి మ్మాతమే, సంభా 
వణసరిగా చేయా లనుకునే [ప్రతివారు (పయత్నించాలి, 
అట్లా కృషిచేసే మనిషీ నిజంగా జయం గాంచగలడు, 
నిన్ను గురించి గాక ఇతరుల గురించే అలోచిస్తే (పయో 
జనం వమిటి* కనుక వవిధంగా సంభాషణలో ఇతరులను 
ఆనందింప చేయగలవో ఆ సంగతులను 'నేర్చుకుంళు నీవ 
మంచి సంభావణ కర్తవు కాగలను. 


న థి లి టి కు 


అనుబ౦ధం౦ 


౧ 
కం॥ ఎదిరికి హితమును |బియమును 
మదికింపును గాంగ బలుకు నూటలు పికె 
యొదవినను 'లెస్ప యటు గా 
కీది యది యన కూర కున్కి. యెంతయు నొప్పుచున్‌ , 


కం! జెలిమియుం బగయును డెలివియుం 
గలంకయు ధర్మంబు బాపగతియును 'బెంపుం 
దులువతేనంబును వచ్చును 
బలుకుబడినంకాంన పొసగ బలుకంగవలయున్‌. . 


చం'పలుకకయుండుకంటంద గంబల్టుట మేలు, వినూండుస త్వ ముం 

బలుకుట ధర్యనూర్షమునం బల్కు-ట సర్వజన వీయంబుగాం 
బలుకుటి యోలి. చెక్కు. డగు భొంగులువాని చెటింగి 

రయొం౦ండుమైల6 

బలూక క నాల్దుచందములం బల్ల (గం మెత్తురు వాని చేవతల్‌. 


కం! తనువ్రున విరిగిన యలుగుల 
ననువునం బుచ్చంగవచ్చు నతి నిష్టురతన్‌ 
మనమున .నాంటిన మాటలు 
ఏను మెన్ని యుపాయములను వెడలునె wr | 
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కం! మనమునకు. (బియంబును హీత 
మును బథ్య ముం దథ్యమును నమోఘము మధురం 
బును బరిమితీమును నగు పలు 
కొనరలగం బలుకునది ధరగ్యయుతముగ సభలన్‌ , 


కం॥ చెలివియు సంభొవణమును 
బలివు వివాదంబు (దొపుం బాడియుం దవుయం 
తల వారితోన తగు నధి 
కుల హీనుల తోడనై నం గొజగాదధిపా! 


కం మృదుమధుర వాక్యముల సిం 
వొద వెడు చిజునవ్వుతోడ నుర్వీళుండు స 
వందనం సచివ్రలకుల (బజలకు 
నొదవింపంగ వలయునది మహోన్నతి చేయన్‌. 


"ఖే! ఈగయును [(వియవచన సంయోగమునన 
కాని జనులకు సంతోవకారి గాదు 
పుచ్చికొ 'నునప్తు పల్కు_ల పాంటు గలిమి 
యెదిరి మదిగంద సీదింత మెబుంగు మధిష ! 


ఆ. వెమాటమిగులు టొకకు చాటి చూపుట కాటు: 
మాట పడిన వాడు మజుచిపోండు, 
మాట కటబికుందనము మనలనే నజకురా 1 
వా_స్తవము నార్ల వారి మాట 
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అ. పె అల్పుంజెపుడు బల్కు నాడంబరముగాపు 
సజనుండు పల్కు-6 జల (గాను 
బ్ర ౧ 
కంచు మోాగునట్లు కనకంబు (మోగునా 
౧౦ 
విశ్వడాభి రామ వినుర వేమ ! 


“అవులమైన పలుకు లభిపేక వారిధి” 
వక్కి- తెలిసి పలుక నొక్క.వాక స్టా చాలు 
పక్కు.. లేల! వట్టి _పేల్పు కేల Is 


మూటల మాటలు వచ్చును 

మాటలనే గల్పుచుండు మణిమం తంబుల్‌ 
మాటల ఫొందిక' తెలిసిన 

మాటలనే ముక్తి కలుగు స్ధ్థుహిలో వేమా ' 
వాజ్బాధుర్యాన్నాన్య ద_స్తి (వీయత్వేం 
వాక్పారుష్యూ చ్చోపకారో౭వి నష్ట్యః 

కింత (ద్చూమః కోకిలే నోపవీతం, 
కోవాలో కీ గార్షభస్యాపరాధః 


ఆ, భూవలుగాన్ర మ ర్యులకు | భూరిమయాం౦గదతాోర 
హోర ముల్‌ 
భూవి.త కేశ పాశమృదు! పువ్పసుగంధ జలాభి"పే కముల్‌ 
భూషలుగావు పూరువుని[భూ వి.తుం జేయుంబవి తవాణివా 
గ్యూపుణ మే సుభూవణమను |! భూపణముల్‌ నళియించు 
నన్ని యున్‌ 
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చ.. ఎదిరిమనంబు నోవనటు అెంతయు 'నిరఫుగం బల్కు 
| వారలం 
బదుగురు గారవింపుదురు; [పల్ల దులం దరి చేరనీత్తుశే ! 
ముదమునం గీరశారికల ముద్దుగంబంజరమందు నుంచి వెం 

జెడ; రలశాకులం జేదరం “సేయ చీదర జెంది * 
మ్మితుండా! 


చ. నమయ మెణింగి పల్కు విలసన్మృృదువాక్కులు 
వోలె దీవవా 
కము లొనరదింపనేర వాడికంబుగ గార్య పుసిద్ధి; నెల్లినల 
(బమద మెసంగ రాల్సును బభాతపుకీకలచాత | 
పోతముల్‌ 
సుమఫలముల్‌; శలాటువుల డుల్చునుగా పెనుగాలి ! 
_మ్మవలణా! 


(వియముల్‌. పమయాను 
| కూల. మా 
లపీతము, లట్టుకాని వ ఎ్రైదులంబులు న వ్రియముల్‌ 
'నుడుల్‌; [(వభా 
తపుందతిం గాక కుక్కుటరుతంబు పాశం “బగు 
జంకయాన్‌; వియో 


గప్రు సమయంబునన్‌ వవణ్యర = మా _రికరంబ్యు 
మ్మితుంణా! 


చ, వ్యపగతమార్దవంబులు మహో; 


ఖ్‌ స be 
శ 
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ఉ. ధీరుండు జూనుగుల్‌ సౌగియం చేనియ లొల్క గం బల్కు 

మెల్ల గా; 

చేరిన వారికిం జెవులు చిల్లులువోవంగ నాడు నీచు; డిం 
డీరరసానుకారికలనిక్యణనం జానరించు పీణియల్‌; 
పీరణముల్‌ రణంబు నొదవించును చారుణభంగి; 

మితుండా! 


CONVERSATION 


“It 18 good to rub and polish our brain 
against that of others." -Montaigne. 

“One of the best rules in conversation is 
never to say a thing which any of the company 


can reasonably wish had been left unsaid" 
Swift. 


“Among well-bred people, a mutual defe- 
rence is affected; contempt of others disgui- 
sed;jauthority concealed; attention given t9 each 
in his turn; and an easy stream of conversation 
is maintained, without vehemence, without 
interruption, without eagerness for victory, and 
without any airs of superiority." -Hume. 

“To listen well, is as powerful a means 
of influence as to talk well, and is as essential 
to all true conversation." 

‘Know how to “listen, and you will 
profit even from those who talk badly." 

-Plutarch. 

“Great talent for conversation should 
be accompanied with great politeness. ... Ele, 
who eclipses others owes them great ivilities; 
and what ever mistaken vanity may tell us, 
it is better to please in conversation than to 


shine in it, 
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The art of convarsation consists as much 
in listening politely, asin talking agreeably" 
—A twell. 


“Tdon’t like to talk much with people 
who always agree witli me, It is amusing to 
coquette with an echo for a little while, but one 
soon tires of it." — Carlyle. 


“He who sedulously attends, pointedly 
asks, calmly speaks, c“Tlly answers, and 
ceases when he has no murs to say, 18 in posse- 
ssion of some ofthe best requisites of conver- 
sation." —Lavater, 

“Never hold any one by the button, or 
the hand, in order to be heard out; for if people 
are unwilling to hear you, you had better hold 


your tongue than them." — Chesterfield. . 
“Silence is one great art of conversation." 
-Hazlitt. 


“Conversation is an art in which & man 

has all} mankind for competitors.” —Em erson., 
“The tone of good conversation is brilliant 
and natural—it is neither tedious nor frivolous- 
it is instructive without pedantry; gay, 
without tumultuousness; polished without 
_ affectation; gallant, without insipidity; waggish, 

without equi ;ocation. — Rousseau. 
“Not. ‘only to say the right thing in the 
right place, but far more difficult, .to leave 
కక. 


unsaid the wrong thing at the tempting 
moment". —Sala, 


“It is a secret known to but few, yet of no 
small use in the conduct of life, that when you 
fallinto a man's conversation, the first thing 
you should consider, is whether he has a grea- 
ter inclination to hear you,or that you should 
hear him" —Steele. 


“Our companions please us less from the 


charms we find in their conversation, than 


from those they find in ours." 
—Greville. 


“There cannot be 3 greater rudeness 
than to interrupt another in the current of his 


discourse." ~—-Locke, 
“The less men think, the more they talk." 
-Montesquleu, 


“He kept up with the current literature, 
and distilled from it a polite essence, with 
which he knew how to perfume his conver 
sation." —William Dean Howells, 

“Speak well of every one if you speak of 
them at all-none of us are's0 very good." 


—BElbert Hubbard. 


“Be sincere. Be simpletin words, manners 
and gestures. Amuse as well as instruct. If you 
9 5 


can make a man laugh, yon can make him 
think and make him like and believe you—" 


—Alfred మ. Smith 


“My observation is that, generally spea— 
king, poverty of speech is the out ward evi- 
dence of poverty of mind" * —Bruce Barton. 


“Conversation is the laboratory and wark 
shop of the student. 


—Ralph Waldo Emerson. 


“Take as many half minutes as you can 
get, but never talk more than a half minute 
without pausing and giving యం on oppor— 
tunity to strikein." న. 


“Conversation opens our views, and gives 
our faculties a more ivigorous play; it puts us 
upon turning our notions on every side and 
holds them up toa light that discovers those 
latent flaws which would. probably have lain 
concealed in the gloom of unagitated abstrac~ 
tion" . —Melmoth. 

“The pith of conversation does not consist 
in exhibiting your own superior knowledge on 
matters of small importnce, but. in enlarging, 
improving, ‘and. correcting the information you 
possess, by.the authority of. others" 


—Walter Scott. 
£6 


“Repose is as necessary in-conversation 
as in a picture." | . —Hazlitt. 


“Conversation shoud be pleasant without 
scurrility, unity without ‘affectation, free with- 
out indecency, learned without conceitedness, 
novel without falsehood." —S9hakespeare. 


‘One would think that ihe larger the 
company is the greater variety of thoughts and 
subjects would be started in discourse; but 
instead of this, we find that conversation is 
never so much straitened and confined as in 
large assemblies," Addison, 


“In company itis a vary great fault to 
be more forward in setting of one's self, and 
talking to show one's parts them to learn the 
worth, and be truly acquainted with the 
abilities of men.-He that makes it his busi- 
ness not to know, but to be known, is like a 
foolish tradesman, who makes all the haste he 
canto sell off his old stock, but takes no 
thought of laying in any new." —Charron. 


“Conversation warms the mind, enlivens 
the imagination, and is continually starting 
fresh game that is immediately pursued and 
taken, which would never have occurred in 
the: duller intercourse of epistolary correspon- 
dence", -Franklin 
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“To speak and to speak well are two: 
things. A fool may talk, but a wise speaks." 


—C. Simon. 


“We నా always oblige, but we can 
always:speak obligingly." — Voltain, 
“A fool's heart -islin "his tongue; but a 
wise man's tongue isin his heart. . — Quarles, 





గొారెపాటి వెంకట ట సుబ్బయ్య గారి రచనలు 


శరత్‌ దర్శనం, _ సాహిత్యసమాలోచన 5.00 
చలం షై . 10.00 
అత్షరాభి షేకం ౫ 3.00 
భట్టుమూర్తి రామరాజభాషణుడా ?” 1.00 
ఆచార్యాం౦గా జీవితం [00 
మనర్రైళు పెద్ద > 00 
ప్రజానాయకుడు (ప్రకౌకం స్ట 1.00 
నూట . మన్నన ప 1.00 
నవ్వులు = పువ్వులు బాల గేయాలు 0.50 


ఫి వివరాలకు 


దేశి కవితా మండలి, విజయవాడ. 





